ROMPIENDO LA BRECHA DIGITAL

@® En pocos pasos

@® Explicaciones breves
® Imagenes explicativas
@® Recomendaciones

PROBOSCO

Gobiernq
de Canarias

,' Plena /g,
inclusion *




Que es un correo electronico?

Un correo electronico es un servicio de red que per-
mite a los usuarios enviar y recibir mensajes mediante
buzones.

El término «correo electrénico» proviene de la analogia
con el correo postal: ambos sirven para enviar y recibir
mensajes.

Para poder enviar un correo hay que tener acceso a una
cuenta de correo o buzdn.

Para ello vamos a aprender a crear una cuenta de
correo electrénico, que sera de tu propiedad y no
debes compartir la contrasefna de acceso bajo ningun
concepto.

De esta forma evitards que se envien correos en tu
nombre.




da uno de los servicios de
caracterfisticas pero iguales fu

Te deben permitir:
Crear y almacenar correos de forma limitada.

Bandeja de entrada: , o
Es donde apilan los mensajes recibidos.

Bandeja de salida: )
Es donde se guardan aqui temporalmente hasta
que son enviados.

Bandeja de enviados: ) )
Todoslos mensajes envia dos estaran aqui.

Bandeja de Spam o Correo no Deseado:

Aqui se guardan correos identificados como pro

venientes de fuentes sospechosas, de contactos

desconocidos, o maquinas que envian publicidad
no solicitada, cada cierto tiempo es recomenda-

ble darse un paseo por esta bandeja, puede caer
aqui un correo que es de conflanza.




*** PROVEEDORES DE CORREO GRATIS ***

Hay muchos proveedores pero principalmente, hay 2
que ofrecen un servicio de calidad de correo gratu-
itos conocidos mundialmente por su popularidad.
Hotmail de la empresa Microsoft.

GMail de la empresa Google.

Tu necesitas usar uno de ellos, aungque no hay lim-
itacion alguna respecto al numero de cuentas de
correo que puedas tener, es recomendable que te es-
criban siempre a la misma direccion ya que es mas
facil gestionar las respuestas a esos envios.

Pasos para crear un buzén de correo con Gmail:
Comenzaré con el servicio de Gmail, ya que si dis-
pones de un teléfono con sistema operativo Android
sera mas facil conectar ese terminal a tu cuenta de
correo electrdnico.

iComenzamos!

Paso 1 ¥ visita la pagina de www.google.es y veras lo
siguiente.

Google



Paso 2 debes pulsar en el botén “Registrarse”
Como ves en esta imagen yo tengo varias cuentas. Si es tu

caso debes pulsar en...
“Usa otra cuenta’.

Google

elige una cuenta
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2= Eliminar una cuenta
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Hasta Ilegar a esta imagen. Donde debemos pulsar
en Crear una cuenta.

Luego veremos lo siguiente:

Google

Registrarse

para continuar a Google Drive

Email o teléfono

Olvidaste tu email?

¢ No es tu computadora? Utilice el modo de |

iniciar sesion de forma privada.Aprende

Crear una cuenta

Inglés reino unido - Ayuda Intimidad Condiciones




Google

Registrarse

para continuar a Google Drive

Email o teléfono

Olvidaste tu email?

iNo es tu computadora? Utilice el modo de invitado para
iniciar sesion de forma privada.Aprende mas

Crear una cuenta

Para mi

Para administrar mi negocio

Ingles . Intimidad Condiciges

Elegimos la opcion ... Para mi.




Google

Crea tu cuenta de Google

Continuar a Google Drive

Membre de pila

Apellido

Nombre de usuario @ gmail.com

Puedes usar letras, nimeros y puntos

Usar mi direccion de correo electrénico actual en 0 L =
su lugar

Una cuenta. Todo Google
© . _
trabajando para ti.

Contrasefia Confirmar

Utilice 8 o mas caracteres con una combinacion de letras,
nimeros y simbolos

Iniciar sesion en su lugar m

Inglés reino unido « Ayuda Intimidad Condiciones

Ya casi estamos acabando...
Ahora necesitamos escribir algunos datos personales y
elegir el nombre que quieres darle a tu cuenta de
correo electrénico.

Escribe tu nombre, Tu apellido y el nombre de usuario
que serd tu cuenta de correo eléectrénico que usaras de
ahora en adelante. i
Para ayudarte en la creacién de tu buzén te daré una
recomendacién:

RECOMENDACION:
Debes usar como nombre de correo, algo que sea facil
de recordar, entiende que cuando le entregues tu di-
reccion de correo electrénico deberia de tener alguna
relacion con tu persona, nombre o apodo para que la
escriban correctamente sin errores. Si hay errores no
_recibirdas mensajes.

Apunta en un sitio seguro, el nombre de tu cuenta de
correo y la contrasefia que has elegido.
Recuerda que |a contrasefia debe contener mayusculas
y minusculas y numeros o simbolos.

Eso aumentara la seguridad de tu correo dificultando
que alguien pueda adivinar tu contrasefa y de esa
forma acceder a todos tus mensajes..Ya casi estamos
acabando...

Ahora necesitamos escribir algunos datos personales 'y
elegir el nombre que quieres darle a tu cuenta de
correo electrénico.



Google

Crea tu cuenta de Google

Continuar a Google Drive

Mombre de pila Apellido
ejemplo_tutor_nombre probosco

Mombre de usuario
proboscotutor @ gmail.com

Puedes usar letras, nimeros y puntos

Disponible: tutort762 tutorialtutor44 danieltutors

Usar mi direcciéon de correo electrénico actual en
su lugar

Contrasefia Confirmar ()

Utilice 8 o mas caracteres con una combinacion de letras,
numeros y simbolos

Iniciar sesion en su lugar

Una vez que tenemos todos los campos completados

©

Una cuenta. Todo Google
trabajando para ti.

procedemos a pulsar en préximo




Google

Bienvenido a google

@ proeboscotutor@gmail.com

[ numero de teléfono (opcional)

—

h -
Usaremos su ndmero para la seguridad de la cuenta. No sera
visible para otros.

Direccion de correo electronico de recuperacion (o...

Lo usaremos para mantener su cuenta segura

Dia Mes - Afio Tu informacién personal es

Tu fecha de nacimiento privada vy segura

Genero -

Por que pedimos esta informacion

_ Importante: . ,
Para poder concluir todo el proceso es necesario que dis-
pongamos de un teléfono mévil el cual quedara asociado
a esta cuenta de correo y recibira los avisos si alguien
pretende acceder a tu cuenta sin la autorizacidon correcta
o si en algun momento olvidas la contrasena, google
podra contactar y te enviara el procedimiento para la
restauraciéon de la contrasena.

Una vez finalizado y rellenado estos datos... pulsamos en
préximo




Para finalizar comprobamos que los datos son correctos y
pulsamos en Enviar

Y ya puedes disfrutar de tu

NUEVA CUENTA DE CORREO ELECTRONICO.
CON GOOGLE.

Google

Verificando su numero de
telefono

Para asegurarse de que este ndmend sea suyo, Googhe |e
enviara un mensaje de texto con un cadigo de

. i

atras

Tu informacidn personal es

fAhora no Orivada y sequra
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