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S i  d i s p o n e s  d e  u n  d i s p o s i t i v o  A n d r o i d   e n t o n c e s  
p u e d e s  i r  a  l a  P l a y  S t o r e  y  d e s c a r g a r t e  t o d a s  l a s  

a p l i c a c i o n e s  q u e  n e c e s i t e s .
E s t á n  o r d e n a d a s  p o r  t e m á t i c a ,  p e r o  p u e d e s  u s a r  e l  

b u s c a d o r  p a r a  q u e  e s c r i b a s  e l  n o m b r e  d e  l a  a p l i -
c a c i ó n  q u e  n e c e s i t e s  d e s c a r g a r  e n  t u  t e l é f o n o.

¿ Q u é  s o n  l a s  a p l i c a c i o n e s ?
S o n  p a q u e t e s  d e  i n f o r m a c i ó n  q u e  y a  f u e r o n  p r o -

g r a m a d o s   e s p e c i a l m e n t e  p a r a  t u  t e l é f o n o.  L o s  
h a y  p r á c t i c a m e n t e  d e  l o  q u e  n e c e s i t e s :  

J u e g o s ,  S u d o k u s ,  N a i p e s ,  I n g e n i o,  Av e n t u r a s ,  D e -
p o r t e s  e t c .

Pe r o  t a m b i é n  l o s  h a y  d e  P r e g u n t a s  y  r e s p u e s t a s ,  
d e  e s t u d i o s  e s p e c i a l i z a d o s  a c e r c a  d e  a l g u n a  

t e m á t i c a  e n  p a r t i c u l a r,  p a s a n d o  p o r  a � n a d o r e s  d e  
i n s t r u m e n t o s  m u s i c a l e s ,  e t c .

E s  t a n  a m p l i a  l a  l i s t a  y  v a r i e d a d  d e  p r o g r a m a s  q u e  
p o d e m o s  i n s t a l a r  e n  n u e s t r o s  d i s p o s i t i v o s  q u e  e s  
n e c e s a r i o  q u e  s e p a s  n u e s t r a s  r e c o m e n d a c i o n e s .



RECOMENDACIONES:
Todos los desarrolladores de este tipo de programas deben 
cumplir con ciertos requisitos de calidad y con�denciali-
dad para que les autorizamos descargar sus aplicaciones 
en nuestros dispositivos. Para esto los creadores de estas 
aplicaciones deben declarar los permisos que usará la apli-
cación.
Generalmente las aplicaciones de fotografía, solicitarán el 
uso de la cámara de fotos. O por ejemplo una aplicación 
para grabar notas de voz, solicitará autorización para usar 
tu micrófono. O si es una aplicación de mapas, solicitará el 
uso de lo que se llama GPS o Sistema de Posicionamiento 
Global.
Así que dependiendo de lo que necesites instalar debes 
autorizar cuando así lo requiera el dispositivo.

Todo Gratis
La gran mayoría de las aplicaciones son de uso gratuito, 
pero no todas son gratuitas. No te permitirán descargarlas 
a no ser que hayas pagado por ellas a través de tu tarjeta 
de crédito.
Pero a todas ellas te recomendiendo que veri�ques que 
realmente es la aplicación que deseas descargar ya que 
puede que no sea la que crees que es.
Una buena forma de validar que una aplicacion es de �ar, 
es por su cantidad de estrellas, es una puntuacion que 
todos los usuarios pueden puntuar a cada aplicación y 
generalmente las más valoradas son mejor puntuadas. 
Hasta 5 como máximo.
Asi que si ves una aplicacion que está puntuada con 3 o 
menos yo que tu me lo pensaría en descargar.



Cuidado con el Robo de datos:

Debo advertirte de que todos tenemos la tentación de descargar-
nos todo lo que vemos que nos parezca interesante, pero ten en 
cuenta que hay desarrolladores mal intencionados y que lo unico 
que desean es acceder a tu lista de contactos, observar tu camara 
sin tu autorización o incluso escuchar a través del micrófono de tu 
móvil.

Google lleva un estricto seguimiento de estas aplicaciones malicio-
sas y penalizan o borran de la tienda de aplicaciones, para que los 
usuarios no las descarguen. Pero puede que alguna se escape de 
sus ojos y terminemos instalandola.
Lo mejor que puedo recomendarte es que descargues solamente 
las aplicaciones imprescindibles y reconocidas o�cialmente:

Por ejemplo:
CITA PREVIA ( Citas Médicas )



CITA PREVIA ( Citas Médicas )
Para iniciar la descarg vamos a PlayStore , y buscamos la aplicación 
llamada Mi cita previa.

Es la primera que 
vemos en la 

imagen



Y tocamos en el 
botón de
 instalar

El botón abrir pasará 
a color verde...



Luego de la bienvenida, debemos 
pulsar el botón + para que reconozca 

nuestra cartilla personal..



Ahora busca tu cartilla, y 
vamos a  permitirle a la apli-

cación que nos reconozca 
como usuarios y nos pueda 

validar.



1- Si pulsamos 
en el recuadro, 
nos permitirá 

leer el código de 
barras y colocará 

automatica-
mente nuestro 
numero de id.

Ahora permite el uso de la 
cámara de fotos y debes 

apuntarla hasta que pueda 
situarse sobre las barras 

negras.



Permite que se vea 
claramente el codigo 

de barras.



Solo resta que escribas el 
pequeño número csv  de 6 

dígitos y  habremos completa-
do el proceso de validación.

Pulsando sobre tu nombre podrás 
acceder a todos los servicios...
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