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“No hay más que ponerse en la piel del otro, escuchar y 

observar atentamente con mente de principiante, para  

ponernos a trabajar en lo que las personas necesitan. 

Probosco ha avanzado de nuevo en la consecución de los 

derechos de las personas con discapacidad. 

Este ha sido un año de logros que ilusiona y prepara 

 para seguir escuchando y ofreciendo oportunidades. 

 
 
 

Elena Cañete Torralbo   

 
 

 



 

 

  

Quiénes somos 
Probosco es una asociación sin ánimo de 
lucro que desde 1989 trabaja por la 
calidad de vida de las personas con 
discapacidad intelectual  y sus familias. 

Desde 1994, Probosco es también un 
centro de atención a personas con 
discapacidad intelectual con necesidades 
de apoyo extenso y generalizado. 

La Junta Directiva, responsable directa de 
la gestión del centro, está formada por 
voluntarios que se constituyen como 
asociación en 1989 con la finalidad de 
servir de apoyo a la comunidad 
ofreciendo servicios dirigidos a las 
personas con discapacidad y sus familias. 

La asociación también organiza 
actividades puntuales destinadas a la 
consecución de fondos en las que se 
convoca a un número elevado de 
personas voluntarias, y otro tipo de 
acciones como el Mercadillo Benéfico en 
las fiestas del Corpus Cristhy, donde 
colaboran numerosos voluntarios, Venta 
de Postales de Navidad, con motivos 
diseñados por las residentes y de gran 
acogida en empresas y otras acciones 
puntuales. 

Misión y objetivos 

PROBOSCO nace con la misión de facilitar 
proyectos de vida plena a las personas 
con discapacidad intelectual y sus 
familias. 

Objetivos generales del centro 

 Mejorar la calidad de vida personal y 
familiar de las residentes. 

 Potenciar las capacidades básicas de 
cada persona proporcionando para 
ello los apoyos necesarios. 

 Procurar la integración social y 
comunitaria. 

 Servir de recurso formativo-
informativo a las familias y a la 
comunidad. 

 

Condiciones de admisión 

El procedimiento para acceder a una 
plaza en PROBOSCO, se inicia a través del 
Cabildo de Tenerife, en la Unidad de 
Discapacidad (IASS).  

La inclusión es una actitud 

 

 

  

La solicitud de plaza se presenta en estas 
dependencias, y ya en este punto y a 
partir de la aplicación de determinados 
baremos, se establece la prioridad de 
plaza y el centro cuyas características se 
adaptan mejor al usuario/a. 

Financiación  

El desarrollo de la actividad de PROBOSCO, 
se realiza en su mayoría en su sede 
principal en la c/ Tomás Zerolo, cedida por 
la FUNDACIÓN CAJACANARIAS. 

Actualmente, PROBOSCO recibe una 
financiación del Cabildo de Tenerife y el 
Gobierno de Canarias, destinada a los tres 
servicios que ofrece la entidad.  

Últimamente se ha visto un aumento del 
apoyo económico de entidades privadas 
que han colaborado financiando proyectos 
para la mejora de los servicios de la 
entidad. 

Tampoco debemos de olvidar la figura de 
nuestros  socios benefactores,  que con su 
aportación estable ayudan a mejorar la 
calidad de vida de los residentes. 

No nos queda más que agradecer 
nuevamente el apoyo brindado, 
esperando seguir  contando con su  
confianza y colaboración para seguir 
cumpliendo nuevos retos en proyectos de 
vida plena para las personas con 
discapacidad intelectual y sus familias. 

 

 

Viaje a Gales  

Fuimos elegidos junto con un grupo de 11 
profesionales de Plena inclusión para un 
viaje de introspección y de conocer in situ, 
el desarrollo de modelos de vivienda y 
vida independiente para personas con 
grandes necesidades de apoyo. De la 
mano de Steve Garland y Edwin Jones, 
expertos en modelos de apoyos y servicios 
a personas con discapacidad intelectual y 
necesidades complejas, visitamos los 
modelos de vivienda que están apoyando 
las organizaciones, y la administración 
pública de Gales. 

El proyecto, que está en fase de 
despliegue cuenta ya con el apoyo del 
Cabildo de Tenerife y el Gobierno de 
Canarias.  

  

 

En este número 



 

 

  

Hacia un nuevo Paradigma 
por  Susana Gómez 

Proyecto Transformación 

Probosco siempre está en constante 
transformación y por este motivo, nos 
presenta este nuevo y apasionante 
proyecto. 

¿A qué responde este proyecto 
de transformación? 

 ¿Dónde? Dentro y fuera de la 
entidad 

 ¿Cuándo? El ritmo lo marcamos 
entre todos/as  

 ¿Quiénes? Junta Directiva,  
Profesionales, familiares y personas 
con discapacidad intelectual, 
voluntarios, representantes de 
Organismos Públicos, 
colaboradores... 

 ¿Cómo? A través de reuniones del 
equipo formado, se establecen los 
objetivos. 

Y lo más importante: 

¿POR QUÉ? Porque las Personas con 
Discapacidad Intelectual tienen derecho 
a luchar por: 

 Educación,  empleo, independen-
cia, tomar sus propias decisiones….  

 

Apoyo Activo 

En Probosco ha comenzado una nueva 
era. Casi una treintena de personas, 
representantes de diversos equipos, 
conforman el grupo de transformación. 
Unidos y comprometidos hacia un 
cambio de paradigma. ¡Se avecinan 
grandes cambios, proyectos e 
ilusiones! 

Nuestro trabajo con apoyo activo, 
contado en primera persona.  

 
Gracias a Plena Inclusión por este 
reportaje tan bonito. 

Yurena Pérez Yanes,  Personal de 
atención directa de PROBOSCO, nos 
cuenta su experiencia en el pilotaje del 
proyecto APOYO ACTIVO. 

“Empezar a trabajar con apoyo activo, 
ha supuesto un gran e importante 
cambio en la forma de trabajar con las 
personas con discapacidad, pero sobre 
todo en  la mía. 

 

 

  

Cuando se nos plantea al personal de 
atención directa, la verdad me pareció 
muy interesante, aunque  he de 
reconocer que me dio un poco de 
miedo no saber realizarlo 
correctamente. 

Sin embargo,  gracias a la formación e 
información que se nos ha facilitado, al 
trabajo diario y a las adaptaciones que 
se han realizado para las barreras físicas 
que se nos presentaban, esos miedos 
iniciales fueron desapareciendo. 

Me he dado cuenta que las personas con 
discapacidad con grandes necesidades de 
apoyo, son capaces de hacer muchas más 
cosas de las que pensaba.  Se han 
convertido, en protagonistas de su vida 
en vez de simples espectadores de ella. Y 
a su vez, el personal de atención directa 
nos hemos convertido en  su apoyo, en 
un puente para atravesar esas barreras y 
que puedan realizar las actividades. 

 Ver cómo aumenta su participación en 
acciones cotidianas y  que se sienten 
felices, pues me llena cómo profesional y 

obviamente a nivel personal. 

 El apoyo activo implica escuchar, dar 
tiempo de reacción a la hora de realizar la 
actividad.  Tengo que reconocer que me 
ha costado acostumbrarme a ese ritmo, 
pero creo que poco a poco lo he ido 
consiguiendo y que además, las personas 
con discapacidad me han ayudado a ello. 

 Otra cosa de la que me he dado cuenta 
con la filosofía de trabajo de “apoyo 
activo” es la facilidad y eficacia con la que 
nos podemos comunicar sin necesidad de 
un lenguaje muy elaborado y que, 
simples gestos, apoyos visuales 
adaptados o incluso únicamente la 
presencia física, hacen que nos 
entendamos perfectamente.  A veces hay 
que “escuchar” más al que habita en el 
“silencio”. 

 Queda mucho por hacer pero lo 
importante es que hay mucha ilusión y 
ganas de que cada uno de las personas, 
consigan ser partícipes al 100% de su 
vida. Estamos en el camino correcto.” 

Reuniones de transformación 

Ha comenzado una nueva era en Probosco. Casi una treintena de personas, 
representantes de diversos equipos (personas con discapacidad intelectual, 
profesionales, familia, junta directiva, voluntariado y organismos oficiales), conforman el 
grupo de transformación. Unidos y comprometidos hacia un cambio de paradigma.  
Gracias por hacer un hueco en su apretada agenda y estar presente junto a nosotros.  

¡Se avecinan grandes cambios, proyectos e ilusiones! 



 

 

  

Cine y musicales 
por  Ana García 

Desde el miércoles 18 de octubre a las 
12:00 h hasta el viernes 17 de noviembre 
a la misma hora, se llevó a cabo el 
periodo de difusión de los diez cortos 
presentados al V CERTAMEN DE CORTOS 
CON MOTIVO DEL DÍA DE LAS PERSONAS 
CON DISCAPACIDAD organizado por 
PROBOSCO, con el apoyo del Excmo. 
Ayuntamiento de la Villa de La Orotava y 
La Caixa Orotava. 

En la primera fase del certamen, los 
cortos fueron publicados en nuestra 
página Web durante casi un mes para que 
durante este periodo todas las personas 
que así lo deseen, pudiesen votar por su 
favorito a través del sistema “me gusta”, 
de fácil aplicación y muy conocido por el 
público en general. 

El día 17 de noviembre conocimos el 
nombre del corto ganador en esta 
categoría de voto popular.  

El premio fue entregado en el acto de 
clausura que se celebró el jueves 23 de 
noviembre en el auditorio Teobaldo 
Power de la Orotava, en una jornada 
villera que nada tiene que envidiarle a las 
que se celebran en Hollywood. 

En ella disfrutamos de excelentes cortos 
en el marco de la temática de los 
musicales, en una gala extraordinaria con 
la actuación de Ruyman que nos deleitó 
con sus canciones y donde contamos con 
la colaboración de un jurado que otorgó 
los galardones de Premio a la Promoción 
de Valores, Premio a la mejor 
interpretación y Premio al corto más 
inclusivo a los  siguientes cortos: 

"Tenemos que ser limpios en la calle y en 
casa" del Centro Ocupacional Nuestra 
Señora del Amparo, "Copi@te" de la 
Asociación Orobal e "Igual que tú" del 
Centro Ocupacional Los Alisios 
respectivamente. Además recibió su 
premio en la categoría Voto popular el 
corto "El Musical" de Apadis que fue el 
más votado en nuestra Web. Los 
ganadores se han llevado un premio en 
metálico de 200 euros y una estatuilla 
como galardón al trabajo bien hecho. 

 

 

 

  

Con el objetivo de propiciar el 
intercambio de experiencias entre 
distintos centros de la isla contribuyendo 
así al acercamiento entre las personas 
con discapacidad y disfrutando de una 
jornada con actividades lúdicas, se 
desarrolló en el mes de julio, el XX 
Encuentro Insular de Personas con 
Discapacidad de la isla de Tenerife, 
organizado por  PROBOSCO. 

Muchas han sido las propuestas y 
actuaciones que hemos tenido a lo largo 
de todos estos años, pero sin duda, tanto 
las personas que organizamos el 
encuentro como aquellos  que nos 
devolvieron sus impresiones del pasado 
año, coincidimos en que la mejor forma 
de celebrar un evento que da cita a 
tantas personas, es haciendo que el 
mismo sea desarrollado y dinamizado por 
esas mismas personas que año tras año 
reclaman esta actividad. 

Se realizaron actuaciones por parte de las 
entidades participantes y otros invitados 
y presentación de stand informativos. 

XX Encuentro de Personas con 
Discapacidad                        

por Ana García 

Tuvimos el privilegio de contar con la 
presencia de Dª Beatriz Durán, 
subdirectora de la Unidad de 
Dependencia del Instituto Insular de 
Atención Social y Sociosanitaria de 
Tenerife (IASS),  Dª  Mª Belén González  
Concejal de Bienestar Social del Excmo. 
Ayuntamiento de La Orotava,  Dª Erika 
Quesada Nieto coordinadora de 
Proyectos de Plena Inclusión Canarias y 
Don Alejo González, Director de la oficina 
Emilio Luque de La Orotava, Todos ellos 
acompañados por nuestra directora  Dª 
Elena Cañete y Dª Elena Zárate miembro 
de la Junta Directiva.  



 

 

  

Deportes 
por  Rosa Sánchez 

 

Carrera solidaria 

El 15 de marzo con motivo del día 
Internacional de la Mujer y bajo el lema 
"Corremos X la Esclerosis Múltiple", tuvo 
lugar la Carrera Solidaria 8M de La 
Orotava. Y como no podía ser de otro 
modo, ahí estuvimos. ¡Gracias a todos 
los que la hicieron posible! 

 

Vela   

Este año retomamos nuestra actividad 
de vela adaptada, que tanto nos gusta, 
en el Real Club Náutico de Tenerife. 
Hemos tenido la suerte de ver ballenas!! 

Este servicio está destinado a favorecer 
la integración y normalización social de 
personas con discapacidad, en el cual se 
desarrollan habilidades como el trabajo 
en equipo. Todo esto gracias a La 
Escuela de Vela Adaptada Real Club 
Náutico de Tenerife (RCNT) Fundación 
CajaCanarias.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Equinoterapia 

 

CIFRAS DESTACABLES 
 

  

97% 
Este es el grado de satisfacción expresada 
por los usuarios en  las actividades 
realizadas.  

  

70% 
Porcentaje de elección de los usuarios 
dentro de las actividades  realizadas este 
año. 

MÁS INFORMACIÓN 

 
Durante el desarrollo de las actividades las 
personas con discapacidad tienen la 
oportunidad de realizar numerosas 
elecciones, fortaleciendo asi uno de los 
pilares fundamentales de nuestra filosofía 
LA PARTICIPACIÓN. 

 

 

  

¡Estamos hechos unos jinetes de 
primera!  

La hipoterapia y la equinoterapia tienen 
muchos beneficios: favorece la 
comunicación verbal y no verbal, induce 
la toma de decisiones, mejora la 
autoconfianza y valorización de la 
persona, mejorar el tono muscular, el 
equilibrio, ayuda a gestionar las 
emociones... Por ello, siempre que 
podemos acudimos a disfrutar de esta 
actividad tan gratificante. 

El objetivo es aprovechar los 
movimientos tridimensionales del caballo 
para estimular músculos y articulaciones, 
además el contacto con el caballo aporta 
facetas educativas y terapéuticas a 
niveles cognitivos, comunicativos y de 
personalidad. 

 

 
¡Nos encanta el contacto con la 
naturaleza! 

Contamos con el apoyo de nuestros 
voluntarios que nos han acompañado a 
hacer senderismo algunos fines de 
semana. Muchísimas gracias por su 
presencia, para nosotros es muy valiosa. 

El objetivo del senderismo es fomentar la 
marcha, el conocimiento y disfrute del 
entorno natural más próximo. Realizamos 
rutas variadas con la información que 
conseguimos por distintas vías y también 
en senderos adaptados.  

 

Deporte inclusivo   

Llevamos más de 10 años acudiendo a los 
juegos de promoción deportiva del 
cabildo.  Participamos en: pruebas 
adaptadas, 
bola canaria, 
atletismo y 
futbol 
adaptado. 

¡Participamos, 
nos 
divertimos, 
disfrutamos, 
nos 
relacionamos! 

 

 

 

 

Hidroterapia 
En el centro contamos con una piscina en 
la que disfrutamos de actividades 
acuáticas adaptadas. Elegimos la 
actividad, mediante una tablilla de 
comunicación, con pictograma y foto de 
la piscina. En el disfrute de esta actividad  
fomentamos la  autonomía. 

 

. 



 

 

  

Ocio y diversión 
por  Elena  Escobar 

¿Te imaginas una vida sin ocio?, ¿sin un 
plan los fines de semana?, ¿sin compartir 
con familia, amigos, aquello que más te 
gusta hacer?, ¿sin bailes, sin paseos al aire 
libre...?, ¿sin desconectar de aquello que 
te preocupa? PUES LAS PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD TAMPOCO.  

Para Probosco, el ocio, es un valor 
fundamental, un derecho de las personas 
con discapacidad que es crucial en la 
calidad de vida. Por ello, nuestro Servicio 
de Ocio funciona casi de manera 
automática. Actividad que vemos o que 
nos proponen, apoyos y recursos que 
buscamos para poder llevarlas a cabo.  

Y como una imagen vale más que mil 
palabras, les dejamos con una muestra de 
algunas actividades del fin de semana. 

 

Merecidas Vacaciones! 

Las vacaciones IMSERSO de este año han 
sido muy disfrutadas. Durante unos días un 
grupo de PROBOSCO, ha podido disfrutar 
del Hotel "Villa Tagoro" ubicado en Adeje , 
así como del sol, de paseos  y sobre todo 
de la playa. 

 

Talleres divertidos 

 La asociación Amavite, que lleva ya tiempo 
colaborando con nosotros, en un taller de 
tarjetas, junto con  chicos y chicas de  
PROBOSCO.  

¡Muchas gracias por su tiempo y cariño! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Chuletada con amigos 

No puede faltar un sábado en el que 
aprovechando el buen tiempo, nos 
vayamos de chuletada, esta vez al Barranco 
Ruiz. 

 

 

 

  

Los pequeños detalles que hacen la 
diferencia 

¿Que mejor plan para una tarde fría que 
amigos y "tabú" ?  

Los juegos de mesa tradicionales se 
pueden adaptar con apoyos visuales para 
que puedan acceder a ellos, personas con 
problemas de comunicación o que, en este 
caso, no tienen adquirida la lectoescritura.  

Así, jugamos todos! 

 

A Bailar.. 
Que importante es hacer amigos ¿verdad? 
Por ese motivo nuestras discotecas son 
todo un éxito. Junto con compañeros del 
Huerto Ocupacional Camino de Chasna y 
Centro Ocupacional de la Victoria, estamos 
disfrutando de una tarde noche muy 
divertida. Hoy, en nuestra discoteca 
temática de verano no faltan los cócteles, 
reggaeton , picoteo y muchas risas!!! 

 

Nos encantan el bingo y las fiestas 

Cada año por estas fechas,  disfrutamos  
de una fiesta, donde profesionales, 
personas con discapacidad y sus familias, 
disfrutan de una jornada veraniega 
divertida. El bingo ya es uno de nuestros 
clásicos! 

 

  

Fiestas Temáticas. 

La vida, ya de por si, es un motivo para 
celebrar y si es con una fiesta con temática 
hawaiana, mejor que mejor. Con concurso 
de baile incluido, pasamos una noche de lo 
más divertida todos juntos. 

 

https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.671582393046990/671581469713749/?type=3
https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.671582393046990/671581469713749/?type=3
https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.672812722923957/672812609590635/?type=3


 

 

  

Arte y Cultura 
por  Elena  Escobar 

Concierto Benéfico 

Celebramos un gran concierto benéfico 
con la artista Josefina Alemán y la Banda 
Sinfónica de Santa Cruz de Tenerife 

El 4 de noviembre, nos dimos cita para 
ayudar en la lucha de la discapacidad 
intelectual y física en La Orotava. 

Una de las voces más importantes de 
Canarias, Josefina Alemán y la gran Banda 
Municipal Sinfónica de Santa Cruz de 
Tenerife han querido apoyar la encomiable 
causa de las entidades Crevo y Probosco, 
que trabajan diariamente con niños y 
adultos con discapacidad intelectual y física 
con el objetivo de mejorar su calidad de 
vida. Una gran labor digna de destacar y 
apoyar. 

Josefina Alemán y el director de la Banda 
Felipe Nery trabajan conjuntamente con 
mucha ilusión, para ofrecer un concierto 
muy emotivo, en que se interpretarán 
durante más de una hora un amplio 
repertorio de temas inolvidables. 

“Es para nosotros un placer, poder aportar 
nuestro granito de arena a esta causa tan 
importante, y aunque es la segunda vez 
que trabajamos juntos la Banda y yo, 
reconocemos que este concierto está 
preparado con especial cariño para todas 
esas familias y afectados, y esperamos 
poder seguir apoyándolos en más 
ocasiones con nuestra voz y música”- 
reconocían Josefina Alemán y Felipe Nery, 
director de la Banda. 

En definitiva, un gran concierto que hemos 
podido disfrutar enormemente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jornadas Arte y Discapacidad 

Acudimos a las "Jornadas Arte y 
Discapacidad" que se celebraron en el 
Teatro Guimerá. Disfrutamos de dos 
espectáculos maravillosos y después, como 
de costumbre, nos fuimos de cena 

 

 

 

 

  

Teatro Aficionado 

 

El Cabildo de Tenerife, pone en marcha su 
proyecto "Teatro Aficionado", en el que 
participaremos, con el fin de estimular las 
inquietudes de comunicación, 
intercambio de ideas y creatividad de 
miembros de diferentes colectivos. 
Nuestro grupo de teatro, junto con sus 
monitores Wame, Goyo y Patricia una de 
nuestras voluntarias, se reúnen todos los 
martes de 17:00 a 19:00h, en el Centro 
de Mayores de La Orotava.  
 
Si te animas a participar con nosotros 
como voluntario, en esta actividad o en 
cualquiera de las que organizamos, ponte 
en contacto con nosotros. ¡El servicio de 
ocio de PROBOSCO te espera!  

 

Proyecto Mosaico 

Un día, simplemente....¡MARAVILLOSO! En 
el Auditorio de Tenerife, la Orquesta 
Sinfónica de Tenerife y personas con 

discapacidad intelectual (entre las que se 
encuentran mujeres de PROBOSCO), 
unidas por y para la música.  

Gracias al Proyecto Mosaico, a Plena 
Inclusión Canarias y a la Orquesta 
Sinfónica de Tenerife por hacernos 
partícipes de este proyecto tan bonito. 

 

Arte y cultura  

Un grupo de personas de Probosco fue 
invitado a la inauguración de la exposición 
"Cartografías del gusto. Vivencias con el 
arte" en la Sala de la Fundación Mapfre 
Guanarteme, de la ciudad de La Laguna.  

Allí disfrutaron de una muestra de 
alrededor de 45 obras de arte, que 
forman parte de una colección privada y 
donde contemplaron obras de artistas 
nacionales e internacionales. 

Gracias a la Fundación Mapfre 
Guanarteme por contar con nosotros para 
tal acontecimiento y acercar el arte a las 
personas con discapacidad intelectual. 



 

 

  

Nuestras compañeras asistieron al Taller 
"Envejecimiento Saludable en personas con 
discapacidad intelectual" impartido por 
Gonzalo Hervas y que organizó la 
Universidad de La Laguna y Plena Inclusión 
Canarias. Siempre aprendiendo por y para 
las personas con discapacidad intelectual. 

 

"Construyendo Sexualidades: 
Educación afectivo sexual para 
personas con discapacidad y/o 
diversidad funcional" 

Este es el nombre del curso del que 
disfrutamos en el mes de Marzo. 
Organizado por el "Excmo. Ayuntamiento 
de los Realejos" y la Asociación Estatal 
"Sexualidad y discapacidad Canarias" y 
enmarcado en el Plan Municipal de 
Educación Afectivo Sexual de Los Realejos.  

 

Las Jornadas sobre "Mujer y 
Discapacidad" 

Los días 4 y 5 de mayo, pudimos participar, 
junto con el resto de centros de personas 
con discapacidad del municipio de la 
Orotava, en las Jornadas sobre "Mujer y 
Discapacidad", organizadas por el Área de 
Bienestar Social y la Concejalía de Política 
de Igualdad del Ayuntamiento de La 
Orotava. 

 

 

Nos formamos para mejorar  
por Elena Escobar 

Ponentes Natalia Rubio Arribas, Carlos de la Cruz 
Martín-Romo y la concejala, Sandra Pérez 

 

 

  

"Soy Mujer con Discapacidad 
Intelectual: proyecto de apoyo a la   
mujer" 

El 17 de marzo acudimos a la clausura del 
proyecto "Soy Mujer con Discapacidad 
Intelectual: proyecto de apoyo a la mujer", 
Subvencionado por el Ayuntamiento de 
Santa Cruz de Tenerife y organizado por 
Plena Inclusión Canarias, en el que 
llevamos participando unos meses.  

 

¡Nos ha encantado formar parte de él! 
¡Gracias! 

 

Apoyo Activo 

Parte del equipo de PROBOSCO viajó a 
Madrid,  para presentar  los avances del 
trabajo de "apoyo activo", iniciado hace 
unos meses en la organización.  

 

Jornadas Autonómicas TODOS 
SOMOS TODOS   

Parte del equipo de PROBOSCO participó 
en las Jornadas Autonómicas TODOS 
SOMOS TODOS  organizadas por Plena 
Inclusión Canarias con el objetivo 
de visibilizar la realidad de las personas 
con discapacidad intelectual con grandes 
necesidades de apoyo, así como reivindicar 
los apoyos necesarios para ellos.  

Estas Jornadas están destinadas a personas 
con discapacidad intelectual, familiares, 
profesionales, gerentes, voluntariado y 
otros aliados del entorno interesados. 

https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/a.368486710023228.1073741828.331726277032605/695579143980648/?type=3


 

 

  

Voluntarios comprometidos 
por Nuria Perez 

III Jornadas de Voluntariado y  
Solidaridad 

Patricia, Erena y Dolores, tres de nuestras 
voluntarias, en el stand que PROBOSCO 
preparó para las III Jornadas de 
Voluntariado y Solidaridad, organizado 
por SINPROMI , Oficina de Voluntariado y 
El Colegio Pureza de María, celebradas en 
las instalaciones de éste último, con el 
objetivo de promover acciones 
voluntarias en los más jóvenes.  
Enhorabuena por la iniciativa y gracias 
por contar con nosotros. 
 

 
 
 

Nosotros también somos 
voluntarios 

Las  personas con diversidad funcional de 
Probosco, colaboran como voluntarios en 
el "Refugio Internacional para Animales 
de Tenerife" (antiguo Refugio de Punta 
Brava), el cúal, desde 1976 , realiza una 
labor encomiable.  
 
Por este motivo, el personal del centro ha 
destinado parte de su recaudación 
voluntaria para fines sociales, para ellos. 
Una pequeña aportación para esos seres 
que tanto nos regalan cada vez que los 
visitamos. 
 

 

 

  

Solidaridad y Voluntariado en la 
Universidad de La Laguna 

 

Queremos que nos conozcas y compartas 
con nosotros. Por ello, volvimos, con un 
stand informativo, a las II Jornadas de 
Solidaridad y Voluntariado de la 
Universidad de La Laguna. ¡Gracias a los 
que se acercaron! 

 

La Directora Insular de Voluntariado y 
Promotora de Inclusión Social, Juana de la 
Rosa González, nos ha visitado para ver 
más de cerca nuestro trabajo. Esperamos 
que, podamos compartir muchos 
proyectos en esta andadura que ha 
comenzado. ¡Gracias Juana! 
 

 

 Senderismo 

Porque los fines de semana 
son diferentes, gracias a 
nuestro voluntario Diego, que 
dentro del Programa de 
Deporte hace que practicarlo 
al aire libre sea divertido y 
maravilloso!! 

https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.695065984031964/695064647365431/?type=3
https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.695065984031964/695064647365431/?type=3
https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.695065984031964/695064647365431/?type=3


 

 

  

Familias 
por Ana García 

La comisión de Familias de Plena 
Inclusión, en la que participa nuestra 
compañera trabajadora social, se reunió 
en la sede de esta Federación, en las 
Palmas de Gran Canaria, para trabajar en 
el diseño de las actividades destinadas a 
familias hasta final de año.  

Entre las acciones planteadas, está el 
retiro para familiares, en el que se 
pretende que las personas asistentes 
aprendan a manejar sus emociones y 
pensamientos en un entorno favorecedor 
para ello. 

Aunque esa reunión dio mucho más de 
sí… seguiremos informando. 

 

 

 

 

 

V Encuentro de Hermanos en la 
isla de La  Palma  

Los días 25 y 26 de noviembre " contra 
viento y marea" se llevó a cabo el V 
Encuentro de Hermanos en la isla de la 
Palma. Representando a Probosco acudió 
Yaya, hermana de uno de los usuarios del 
centro. Enhorabuena a todos los 
participantes. 
 

 

 

Carnavales en familia 

Un año más participamos en el Coso 
Apoteósico del Carnaval de La Villa de La 
Orotava. Ese día, cada año, los bailes al 
son de las comparsas y los churros, no 
nos los quita nadie ;)  

¡Porque cada uno de nosotros es un 
superhéroe del día a día!  

 

 

 

 

  

Familias 

Participamos en dos formaciones 
destinadas al trabajo con familias. En las 
primera de ellas, con Juan Carlos 
Morcillo, se trabajó sobre el papel de los 
hombres en el movimiento asociativo, y 
en el segundo caso, con Gonzalo Berzosa, 
hubo debate en torno al papel de las 
familias en el envejecimiento de las 
personas con discapacidad. Grandes 
presentaciones ambas. 

 

 

 

 

 

Retiro Familiar 

Familiares de PROBOSCO, junto con otros 
de entidades pertenecientes a la 
federación Plena Inclusión, disfrutaron de 
un retiro en el que el tema central ha 
sido la adquisición de habilidades para el 
manejo de las emociones. 

Gracias a Plena Inclusión por generar 
espacios de encuentro tan gratificantes 
para las familias. 

 

 

 

 
Charlas para familias 

 

Las charlas informativas para familias, 
relacionadas con la modificación de la 
capacidad y la tutela de las personas con 
discapacidad, a cargo de Don José 
Enrique Padilla (Funcionario de la 
Administración de Justicia) , organizada 
por PROBOSCO , congregó a familiares y 
profesionales de PROBOSCO, APANATE , 
ASPRONTE Y EL HUERTO OCUPACIONAL 
CAMINO DE CHASNA.  

Muchas gracias a todos los presentes y 
en especial al ponente por dedicarnos su 
tiempo y a los profesionales de la casa de 
la juventud de La Orotava por colaborar 
con este evento. 

 

https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.696531740552055/696531407218755/?type=3


 

 

  

Nuestros valiosos colaboradores 

La Fundación Caja Canarias amplía su respaldo a la labor social 
de Probosco 

Ambas entidades suscriben un acuerdo de colaboración para facilitar los proyectos 
destinados a mejorar la calidad de vida y atención de los usuarios de la mencionada 
Asociación. 

Esta línea de apoyo se suma a la cesión de uso gratuita de la sede de Probosco, 
propiedad de la Fundación Caja Canarias, desde hace más de 20 años. 

La Fundación Caja Canarias y la Asociación Proyectos de Acción Social Don Bosco 
(Probosco) han suscrito un convenio de colaboración para apoyar y desarrollar el 
programa de actividades e iniciativas que la mencionada Asociación realiza 
anualmente, a favor de sus usuarios. El acuerdo fue refrendado en la sede de 
Probosco, sita en la Calle Tomás Zerolo de la Villa de La Orotava, por su presidente, 
Fernando Zárate, y el director general de la Fundación Caja Canarias, Alfredo Luaces, 
que aprovechó la ocasión para visitar las instalaciones acompañado por la directora 
del área de Asistencia Social y Sanitaria de la entidad, Clara Gámez. 

 

 
 

Presidente de la asociación: Don Fernando Zaráte  
Director general de la Fundación CajaCanarias: Alfredo Luaces  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

Mercadillo Benéfico 

Junio = Fiestas de la Orotava. ¿No hace 
falta decir mucho más verdad? Porque 
las fiestas de nuestra Villa son sinónimo 
del Mercadillo Benéfico de PROBOSCO. 
Van de la mano. Y es que en esos días 
grandes para el municipio, no hay un 
lugar mejor dónde acudir. Puedes 
comprar nuestros dulces, degustar 
comida casera, tomarte una caña o un 
vino y todo esto, sabiendo que los 
beneficios van íntegramente a nuestra 
entidad, para poder seguir llevando a 
cabo los proyectos de vida plena de las 
personas con discapacidad intelectual.  

Todas las personas que formamos parte 
de PROBOSCO, queremos  expresarle 
nuestro más sincero agradecimiento por 
el apoyo  prestado durante el Mercadillo 
Benéfico llevado a cabo este 2017, a 
todos los voluntarios, junta directiva, 
socios, trabajadores de probosco, 
familiares, personas con discapacidad, 
vecinos, personas anónimas, comercios, 
hoteles, restaurantes, bodegones y 
demás  colaboradores.  

No nos cansamos de agradecer lo 
acontecido  en nuestro Mercadillo 

Benéfico: 

-Cerveza Warsteiner 
-El Locero 
-Fonteide 
-Teideplast S.A. 
-J.A.Coronado  
-Almacenes Herreros 
-Fuentealta 
-Soagranorte S.L. 
-Quesería de Benijos 
-Cerveza Dorada 
-Horno de pan 
-Hotel Tenerife Playa 
-Hotel Victoria 

-Hotel Noelia Playa 
-Hotel San Felipe 
-Hotel Parque San Antonio 
-Hotel La Quinta 
-Hotel Puerto Palace 
-Hotel Playa Canaria 
-Hotel Orotava Garden 
-Hotel Garoé 
-Hotel Botánico 
-Restaurante Casa Julio 
-Restaurante Balcón de Higa 
-Kiosco Terraza El Encuentro 
-Guachinche “El Caminero” 
-Club de Leones  
-Casa Egon 
-Trabajadores Parador Las Cañadas 
-Asociación Amigas 
-Ampa Salesianos 
-Colegio Salesianos 
-British School of Tenerife 
-Disa 
-Benjamín Báez Sacramento 
-Panadería Santiago 
-Mª Luz Hernández S.L. 
-C.B. Juan y Fernando Luis García  
-Marisa Valladares y colaboradores 
-Particulares 
-Voluntarios 
- Socios  
-Junta Directiva y Personal de PROBOSCO 
- Familiares 
Sin su colaboración, no sería posible. 
Simplemente....¡GRACIAS!  

 

 

 

  

 

Visitan nuestra vivienda Inclusiva   

Han acudido a nuestra vivienda inclusiva a 
tomar café, Don Francisco Santana, 
director del área de negocio de la Caixa 
de la zona norte de Tenerife y Doña Belén 
González, concejala de Bienestar Social 
del Ayuntamiento de la Orotava. Ha sido 
un rato muy agradable, dónde hemos 
podido charlar tranquilamente sobre los 
proyectos que tenemos en marcha y en 
los que colaboran ambas instituciones: 
Nuestro certamen de cortos con motivo 
del día de las personas con discapacidad, 
El Encuentro de Centros y el proyecto de 
inclusión comunitaria para mujeres con 
discapacidad intelectual.  

Gracias por el apoyo que nos brindan 
siempre y que es vital para continuar con 
estas iniciativas y mejorar así, la calidad 
de vida de las personas con 
discapacidad intelectual y sus familias 

 

Respiro Familiar  

Agradecemos a nuestros valiosos 
colaboradores  por el extraordinario 
apoyo brindado a nuestro centro a través 
de la concesión de la subvención de 
conciliación y respiro familiar así como su 
activa colaboración en otros proyectos 
del centro. 

Este servicio le brindará la oportunidad de 
disfrutar de servicios funcionales y 
ajustados a las necesidades reales de los/
as cuidadores/as principales de las 
personas con discapacidad y el resto de 
los miembros de la familia extensa, a 
través del disfrute de estancias de respiro 
de fin de semana, facilitando la 
conciliación familiar y personal de las 
familias cuidadoras. 

 

 



 

 

  

Proyectos financiados por nuestros colaboradores. 

Gracias a la financiación de nuestros colaboradores podemos ejecutar proyectos 
enriquecedores que repercuten en la vida de las personas con discapacidad 
intelectual y sus familias. 

 

 Mejora de la calidad de vida de las 
personas con discapacidad. 
Hidroterapia, mantenimiento y 
actividades 

 

 Tecnologías de apoyo para la 
comunicación alternativa y aumentativa 

 

 Servicio de Conciliación y Respiro 
Familiar 

 

 Adaptación de vivienda inclusiva para 
personas con discapacidad con grandes 
necesidades de apoyo. 

 Certamen de cortos con motivo del día 
de las personas con discapacidad. 

 Encuentro insular de personas con 
discapacidad intelectual. 

 Inclusión comunitaria para mujeres con 
discapacidad intelectual 

 

 Programa para la Comunicación TCAA 

 

 Proyecto de mantenimiento Centro de 
Atención Terapéutica PROBOSCO 

 Desinstitucionalización y atención en la 
comunidad 

 Colabora en el Certamen de cortos con 
motivo del día de las personas con 
discapacidad 

 Colabora en el Encuentro insular de 
personas con discapacidad intelectual 

 

 

  

Otros Colaboradores 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Almacenes Herreros: Camisetas  para los 
numerosos Voluntarios del  Mercadillo 

Benéfico 

Hotel el Tope: Ocio normalizado para 
las personas con discapacidad 

intelectual 

Colegio y AMPA Los  Salesianos: 
Aportaciones económicas, difusión y 

colaboración en eventos.   

Colegio  Británico:  colaboración en 
eventos y voluntariado durante el 
Mercadillo Benéfico de Probosco.   

Club de Leones:  colaboradores estables en nuestros proyectos  y 
actividades  

Edición y maquetación: Candy González 



 

 

  


