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Cartadela
Direccion

“Hacer caminos conociendo
la meta, enriquece al
caminar’

PROBOSCO dibuja caminos
que se Dbifurcan y se
engrandecen, que superan
obstaculos y vuelven a
confluir.

Gracias a todos los que este
ano nos han acompanado al
caminar, a los que han abierto
nuevos senderos y a los que
nos esperan en la meta para
celebrar la llegada.

[PrOBOSCO]

Elena Canete Torralbo




ulenes
Probosco es una asociacion sin
animo de lucro que desde 1989
trabaja por la calidad de vida de
las personas con discapacidad
intelectual y sus familias. La
Junta Directiva, responsable

directa de la gestién del centro,
esta formada por voluntarios.

Desde 1994 Probosco es también
un centro de atencién a
personas con  discapacidad
intelectual con necesidades de
apoyo extenso y generalizado.

La asociacion también organiza
actividades destinadas a la
recaudacion de fondos entre las
que destacan el tradicional
Mercadillo Benéfico en las
fiestas del Corpus Christi, al que
acude un numeroso grupo de
voluntarios.
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Mision y objetivos

PROBOSCO nace con la misiéon
de facilitar proyectos de vida
plena a las personas con
discapacidad intelectual y sus
familias.

Mejorar la calidad de vida
personal y familiar de las
personas con  discapacidad
intelectual.

Potenciar  las  capacidades
béasicas de cada persona

proporcionando para ello los
apoyos necesarios.

Procurar la integracién social y
comunitaria.

Servir de recurso formativo-
informativo a las familias y a la
comunidad.

Condiciones de admision

El procedimiento para acceder a



una plaza en PROBOSCO se
inicia a través del Cabildo de
Tenerife, en la Unidad de
Discapacidad (TASS).

La solicitud de plaza se presenta
en estas dependencias, y ya en
este punto y a partir de la
aplicacién de determinados
baremos, se establece la
prioridad de plaza y el centro
cuyas caracteristicas se adapten
mejor a la persona.

Financiacion

Actualmente, PROBOSCO recibe
una financiacién del Cabildo de
Tenerife y el Gobierno de

Canarias, destinada a los
servicios que ofrece la entidad.

Ultimamente han aumentado
las entidades privadas que han
colaborado financiando
proyectos para la mejora de los
servicios del centro.

Tampoco debemos olvidar la
figura de nuestros socios
benefactores, que con su
aportacion estable ayudan a
mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad.

No nos queda mas que
agradecer el apoyo brindado por
todas las instituciones 'y
particulares. Esperamos seguir

contando con su confianza y
colaboracién para emprender
nuevos proyectos de vida plena
para las  personas  con
discapacidad intelectual y sus
familias.

FINANCIACION 2018

B CONVENIO IASS
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Enero

I.a Fundacion
CajaCanarias amplia su
respaldo alalabor
social de Probosco.

Comenzamos el 2018 con la
firma de wun acuerdo de
colaboracién para facilitar los
proyectos destinados a mejorar
la calidad de vida y atencién de
las personas con discapacidad
de PROBOSCO. Esta linea de
apoyo se suma a la cesién de
uso gratuita de la sede de
Probosco, propiedad de Ila
Fundacion CajaCanarias, desde
hace mas de 20 anos.

La Fundacién CajaCanarias y la
Asociacién Proyectos de Accién
Social Don Bosco han suscrito
un convenio de colaboracién
para apoyar y desarrollar el
programa de actividades e
iniciativas que la mencionada
Asociacion realiza anualmente,
a favor de sus wusuarios. El
acuerdo fue refrendado en la
sede de Probosco, en la Calle
Tomds Zerolo de la Villa de La
Orotava, por su presidente,
Fernando Zarate, y el director
general de la  Fundacion
CajaCanarias, Alfredo Luaces,

que aprovecho la ocasién para
visitar las instalaciones

acompafiado por la directora
del area de Asistencia Social y
Sanitaria de la entidad, Clara
Gamez.

Presidente de Probosco D. Fernando Zarate
y Alfredo Luaces Directivo de Fundacion
CajaCanarias

Premios al Valor Social,
de la Fundacion Cepsa

En enero de este afio,
disfrutamos del acto de entrega
de los Premios al Valor Social de
la Fundacion Cepsa. Nuestro
proyecto, "Tecnologias de apoyo
para la comunicacién
alternativa y aumentativa’, nos
dio la posibilidad de adquirir
tabletas y pizarras digitales para
favorecer la comunicacién de
las personas con discapacidad
de Probosco.

Al acto, celebrado en las
instalaciones de La Refineria de
Tenerife, acudieron



representantes de las cinco
instituciones premiadas, las
cudles fueron seleccionadas

entre mas de las cincuenta
presentadas y cuyos premios
fueron entregados, entre otros,
por integrantes del Jurado:
Dona Cristina Valido, el director
de Cepsa en Canarias, Don José
Manuel Ferndndez Sabugo y el
concejal de servicios social del
Excmo. Ayuntamiento de Santa
Cruz de Tenerife.

No nos queremos olvidar
también de los trabajadores de
CEPSA que apadrinaron vy
amadrinaron los  proyectos.
Muchisimas gracias por el
premio y por apoyar los
proyectos de vida de las
personas con discapacidad.

Entrega de Premios al Valor Social,

Respiro Familiar

Agradecemos a nuestros
valiosos colaboradores por el

extraordinario apoyo brindado a
nuestro centro a través de la
concesion de la subvencion de
conciliacién y respiro familiar
asi como su activa colaboracion
en otros proyectos del centro.

Este servicio le brindarda la
oportunidad de disfrutar de
servicios funcionales y
ajustados a las necesidades
reales de los/as cuidadores/as
principales de las personas con
discapacidad y el resto de los
miembros de la familia extensa,
a través del disfrute de estancias
de respiro de fin de semana,
facilitando  la  conciliacion
familiar y personal de las
familias cuidadoras.

Fundacign
APF

’ulmrt!c‘uE

Elena Cafiete y José Martin Guerrero



iLa union hace la fuerza!

Representantes de Plena
Inclusién Canarias se han
reunido con el grupo
Parlamentario = Mixto  para

hacerles llegar las enmiendas a
la Ley de Servicios Sociales de
Canarias, para que ésta recoja
los derechos de las personas con
discapacidad intelectual o del
desarrollo y sus familias.

Representantes de Plena inclusion Canaria y
nuestra Directora Elena Cafiete

Marzo

"Magazin Norte" en
Radio Realejos

Les queremos anunciar una
nueva colaboracion. Todos los
meses, desde marzo, hemos
contado con nuestro pequefio
espacio en Radio Realejos, en
"Magazin Norte", junto a José
Manuel Martin. Cada una de las
profesionales de nuestro Centro
ha acudido a tratar diferentes

temas relacionados con
Probosco y la discapacidad
intelectual y nuestras

metodologias de trabajo. En la
intervencién del mes de marzo

disfrutamos de la experiencia
de nuestra compafiera Ana
Belén  Garcia,  trabajadora
social. En la seccion de noticias
de nuestra web  podran
encontrar el enlace a este y

otros programas para todos
aquellos que quieran
escucharlo.

foce ]
radio fm107.9 NORTE
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José Manuel Martin y Ana Belén Garcia



Jornadas de Apoyo
Activo

Parte del equipo de Probosco
estuvo en unas Jornadas de

Apoyo Activo en  Madrid,
organizadas por APADIS en
colaboracién con Plena
Inclusién. En ellas hemos
podido  compartir = nuestra
experiencia, por un lado con la
ponencia  sobre  Liderazgo

Practico expuesta por Elena
Caflete; y por otro, con la
ponencia de Bérbara Alvarez y
Cristina  Garcia  sobre la
implementacion de esta
metodologia en nuestra entidad.

iDichas jornadas han supuesto
un nuevo impulso para seguir
luchando para que las personas
con discapacidad aumenten su
participacion y vivan
experiencias significativas!

Directora Elena Cafiete

"Soy mujer con
discapacidad
intelectual: dando a

conocer nuestra
realidad"

Las mujeres que viven en la
vivienda inclusiva de Probosco,
han participado en el encuentro
que dio cierre al proyecto "Soy

mujer con discapacidad
intelectual: dando a conocer
nuestra realidad" organizado

por Plena Inclusion Canarias.

En este encuentro se presento el
corto documental que se ha
venido realizando en los ultimos
meses, "Mujeres con
discapacidad intelectual o del
desarrollo, del mito a la

realidad” en el que se reflej6 la
realidad de este colectivo y la
necesidad de romper con mitos
y tabues. Muchas gracias a la
organizacion por invitarnos.




"Faminando"

Tuvimos el placer de contar con
la presencia de Yesica Trujillo
en nuestras sesiones de
"Faminando". El grupo de

familias de Probosco tuvo una
primera toma de contacto con el
mundo

increible del

"mindfulness".

Familiares, Yesica Trujillo y Any Garcia

"La Banda de musica
Carpinteros"

La banda de musica Carpinteros
y familiares, junto con la Banda
de Musica de Valle Guerra, se
dieron cita en el Auditorio
Teobaldo Power de La Orotava
en un concierto espectacular.
Los patrocinadores del evento
colaboraron con Probosco con
una hucha solidaria. Nuestras
compaferas estuvieron
presentes durante el evento, en
un stand informativo.

Queremos agradecer a toda la
organizacion del evento su
solidaridad y compromiso con
nuestra organizacion.

Gracias a la recaudacion,
podremos seguir realizando
actividades que mejoren la

calidad de vida de las personas
con discapacidad y la de sus
familias.

Stand de Probosco

Visita a nuestros
amigos del CADI de
Granadilla de Abona

Mantener el vinculo con
aquellas personas que han sido
significativas en nuestra vida es
muy importante. Por ello
visitamos a nuestros amigos del
CADI de Granadilla de Abona,
centro en el que estuvo una de
las mujeres de PROBOSCO y que
manifestd su deseo de realizar
esta visita, a su red de apoyos,
en una reunién de Planificacion



Centrada en la Persona (PCP).
Fue una mafiana muy divertida
en la que pudimos visitar las

instalaciones del centro 'y
compartir historias con los
antiguos compaieros y

compafieras. Muchas gracias al
personal y a su directora Luzma
por hacerlo posible.

I Jornada de
Voluntariado en los
Jovenes, del 1.E.S Lucas
Martin Espino

intentando
sensibilizar, concienciar,
visibilizar... de la mano de
nuestro grupo de voluntariado.
Esta semana, junto con otras
entidades, en las I Jornada de
Voluntariado en los Jovenes del
LLE.S Lucas Martin Espino, de
Icod de los Vinos.

Seguimos

Proboscoy
Voluntariado

La  directora insular de
Voluntariado y Promocién de la
Inclusién Social, Dfia. Juana
Maria De La Rosa Gonzdlez y la
responsable  del = Programa
Tenerife  Solidario,  Beatriz
Sicilia Afonso, visitaron nuestra
entidad para poner en comun
todos los proyectos que se

pusieron en marcha en 2018.




"Mindfulness"

Toca prestarnos atencién y qué
mejor que de la mano de Yésica
Trujillo, experta en
mindfulness. Durante  lsa
mafianas de los sdbados a lo
largo de los meses, familias y
profesionales de PROBOSCO
compartimos  jornadas  de

aprendizaje para aproximarnos
a esta disciplina y conocer los
efectos beneficiosos del trabajo
desde la atencién plena.

Formacion en Apoyo
Activo

La metodologia de "Apoyo
Activo" se ha convertido en uno

de los ejes principales de
Probosco. Por ello seguimos
formandonos y aprendiendo.

Esta vez lo han hecho nuestros

voluntarios, familias,
profesionales de respiro y
también personas con

discapacidad. jGracias a todos!

Jornada de iniciacion al
Senderismo

La actividad fisica es uno de los
pilares  fundamentales para
nuestro  bienestar fisico 'y
emocional. Por ello, un grupo
de personas de Probosco no
hemos querido perdernos la
jornada de 'iniciacién = al
senderismo", enmarcada en la
Semana de la Salud, promovida
por el Excmo. Ayuntamiento de
Santa Ursula. Una actividad
inclusiva en la que hemos

disfrutado mucho. jGracias a la
organizacion!




Plan Insular de Deporte
Adaptado

Y si el fresquito vuelve...
nosotros nos movemos para
entrar en calor. Esta vez con el

Plan Insular de  Deporte
Adaptado (PIDA), con
actividades de Zumba vy
Atletismo

"Magazin Norte"
Radio Realejos

Un mes mas tuvimos nuestro
pequefio espacio en Radio
Realejos, en "Magazin Norte',
junto a José Manuel Martin,
para exponer diferentes temas
relacionados con Probosco, la
discapacidad  intelectual 'y
nuestras metodologias de
trabajo. En la intervencién del
mes de abril disfrutamos de la

experiencia de nuestra
compafiera Cristina, psicéloga
experta en Intervencion

Dependencia y Discapacidad.

En la entrevista Cristina nos
hablé sobre qué es un problema
de conducta, qué factores
debemos tener en cuenta y
como podemos intervenir a
través del Apoyo Conductual
Positivo, una metodologia que
trabaja desde la prevencion.
Ademas contamos con la
intervencién en este mismo
mes de nuestra compafera
Elena Escobar, logopeda de
PROBOSCO, que mnos hablé
sobre "Sistemas Aumentativos y
Alternativos de Comunicacién y
Accesibilidad ~ Cognitiva  en
personas con  discapacidad
intelectual o con Trastornos del
Desarrollo". Les dejamos el
enlace a los programas en
nuestra web para que puedan
aprender un poquito mas a
través de su experiencia.

radm fm1079NOHTE

realejos



Primer seminario del
Proyecto "Mi Casa'

Participamos en el primer
seminario del proyecto «Mi
Casa». Con la participacion del
Cabildo de Tenerife y Plena
Inclusién Canarias. Seminario

dirigido a la transformacién de
los modelos de vivienda para
grandes

personas con
necesidades de apoyo.

Recibimos valiosas
colaboraciones

Desde hace algunos afios el
grupo "Masones Logia - Teide
34" colabora con nuestra
entidad. Esta vez lo han hecho
con una dotacién econdémica
que Don Oliver, en nombre de
todo el
grupo, ha
entregado
a  Elenafs
Cafiete,

gerente

de  Probosco.  Muchisimas
gracias por colaborar con
nosotros.

Hotel "El Tope"

En abril también se ha vuelto a
firmar la colaboracién entre el
"HOTEL EL TOPE" Y
PROBOSCO. En este nuevo
acuerdo su director Don Manuel
Siverio propuso que, ademds de
disfrutar mensualmente de la
cena especticulo o de un
almuerzo con piscina en la
época veraniega, como llevamos
afios haciendo, disfrutemos
también de estancias en el Hotel
con un régimen de media
pensiéon incluida. Todo un

ejemplo de la responsabilidad
social que tiene esta empresa en
pro de la inclusion de las
discapacidad

personas
intelectual.

con




Disfrutamos de "Mister
Internacional Spain"

El hotel "El Tope" una vez mds
cuenta con nosotros para
aquellos eventos que se llevan a
cabo en sus instalaciones. Esta
vez la gala de eleccion de
"Mister Internacional Spain',
donde incluso hubo wuna
persona de Probosco actuando
como jurado. Gracias por
ofrecernos tantas opciones de
ocio significativas y de calidad.

Dia Internacional de
las Familias

Porque familia somos todos, en
este, el Dia Internacional de las
Familias, queremos agradecer a
todas y cada una de las personas
que dia a dia forman parte de
nuestra realidad. En el marco de
esta celebracién, Plena
Inclusién Canarias ha creado
unos videos muy bonitos con
varias familias, entre las que se
encuentran las de Probosco.
Hoy, Dolores Afonso, madre de
Carmen Dolores, una de las
mujeres con  discapacidad
intelectual de nuestra entidad,
nos habla de qué es la familia
para ella. jGracias por querer

compartirlo con nosotros! En
nuestra web puedes ver el video
Dia  Internacional de las
Familias.




Formacion en Apoyo
Activo

Nuestra directora, Elena Cafiete
Torralbo, ha estado en La
Universidad de La Laguna,
formando a profesionales en
"Apoyo Activo', gracias a la
formaciéon que ha organizado
Plena Inclusiéon Canarias y en la
que se han dado cita diversos
profesionales de varias
entidades como Aprosu, Adepsi
y Orobal.

Nuestra entidad ha sido sede de
una jornada emotiva y de
participacion significativa en la
vida de las personas con
discapacidad intelectual, donde
varios profesionales, pudieron
observar como se lleva a cabo el
“Apoyo Activo” en Probosco.
Gracias a todos ellos, a Plena

Inclusion Canarias y a los
profesionales de nuestra
entidad.
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Fernando Zarate y Alfredo Luaces

"Magazin Norte" en
Radio Realejos

Nuestra directora Elena Cafiete
y Pedro Pérez, miembro de la
Junta Directiva de nuestro
Centro, han acudido a la radio
para  hablar de nuestras
actividades. Esta vez en
particular han explicado el
funcionamiento de nuestro
Mercadillo Benéfico que se
realiza tradicionalmente en el
marco de las fiestas de La
Orotava. Conécenos un poquito
mds, te invitamos a oir el

programa en la seccion de
noticias de nuestra pagina web.

Elena Cafiete, Pedro Pérez y José Manuel
Martin

Mercadillo Benéfico

Un afio mas, en el marco de las
fiestas de La Orotava,
celebramos nuestro tradicional
Mercadillo Benéfico con el fin



de recaudar fondos. Evento que
da cita a una gran cantidad de
voluntarios y personas
maravillosas que asisten con el
Unico afan de colaborar con

nosotros.  Una  experiencia
gratificante por la que nos
sentimos profundamente
agradecidos.

Nuestro Mercadillo Benéfico
tuvo una gran afluencia de
publico. Entre las muchas
personas que quisieron
acercarse, compartir y
colaborar con Probosco,

tuvimos el placer de contar con
la presencia del director general
de la Fundaciéon CajaCanarias
(entidad que cede la
infraestructura de Probosco),
Alfredo Luaces, junto a Clara
Luz Gdmez, directora del Area
Asistencia Social y Sanitaria.
Muchas gracias por sacar
tiempo para comprobar, in situ,
algunas de las acciones que
lleva a cabo nuestra entidad,
para mejorar la calidad de vida

de las personas con
discapacidad intelectual.
También el presidente del

Cabildo de Tenerife, D. Carlos
Alonso, Dfia. Cristina Valido y
Su sucesora como consejera
insular de Bienestar Social, Dfia.

Coromoto Yanes, no quisieron
perderse la oportunidad de vivir
el ambiente de  nuestro
mercadillo benéfico la semana
pasada. Gracias por hacernos
un hueco en sus agendas y
compartir ese rato  tan
agradable con nosotros.

Mercadille
Benéfico 2018

ll JUNIO 6 Y 7, 2018 | 11:00-23:00

D. Alfredo Luaces, Dfia. Clara Luz Gdmez y
Dfia. Elena Cafiete

D.Carlos Alonso, Dfia.Coromoto Yanes y

Dfia. Elena Cafiete



Grupo AMAS
Hoy, nuestro grupo de Ila
Vivienda Inclusiva esta

compartiendo una mafiana muy
agradable con el grupo AMAS,
una organizacion de personas
con discapacidad intelectual de
la Comunidad de Madrid,
perteneciente también a Plena
Inclusién, que han querido
hacer un hueco en sus
vacaciones para hacernos una
visita. jMuchisimas gracias!

Proyecto "Mi Casa"

Un equipo de profesionales y
organizaciones  volvieron a
sentarse en torno a una mesa
para seguir trabajando en el
proyecto "Mi Casa"  Belén
Gonzalez Rodriguez, concejala
de Bienestar Social en el Excmo.
Ayuntamiento de la Orotava,
nuestra gerente, Elena Cafete
Torralbo, Erika Quesada, de

Plena  Inclusiéon  Canarias,
Moénica de ADISLAN, Beatriz
Durén del TASS - Cabildo Insular
de Tenerife y Angeles de la
Direccién General de
Dependencia del Gobierno de
Canarias, fueron las
responsables de seguir dando
forma a un proyecto que
persigue cambiar el modelo, en
lo que a vivienda se refiere, de
las personas con discapacidad
intelectual, para ser ciudadanos
de pleno derecho y tener una
vida mds normalizada en la
comunidad a la que pertenecen.

XXI Encuentro Insular
de Personas con
Discapacidad

Desde PROBOSCO mantenemos
viva una de las tradiciones que
ofrecen  estos puntos de
encuentro, llegando a cumplir
en este afio 2018, veintiun afios
de Encuentro Insular de
Personas con Discapacidad.

Para los que ya han participado
en anteriores convocatorias, se
trata de un encuentro que
pretende dar cita a todas de las
entidades que trabajan con
personas con  discapacidad
intelectual en la isla de Tenerife,



celebrando asi un evento para
los que formamos esta gran
familia y disfrutando de un dia
diferente, lleno de actividades y
color.

Como en afios anteriores,
nuestro  eslogan  para el
encuentro se mantiene:
“Participa, crea, construye'..
Esa es la idea que queremos
transmitir y mantener.

“Participar para poder crear
nuevas vias de inclusién y
construir asi un mundo mejor
para todos”

La idea central del evento sera
que cada uno de los centros
exponga sus habilidades y
trabajos mas destacados, bien
sea a partir de la puesta en
escena de algin numero
musical, deportivo::* o con
cualquier otra sugerencia que
nos hagan llegar de las
entidades. Sabemos que
tenemos a grandes artistas y qué
mejor forma de conocerlos que
a partir de una fiesta donde se
den cita a todas estas promesas.

También les invitamos a que
monten su stand y muestren sus
creaciones e informacion de su
entidad, con el fin de conocer
un poco mas de cerca la

realidad de cada asociacidn.

Los proyectos de vida plena de
las personas con discapacidad
de Probosco son inviables sin el
apoyo de sus familias. La
calidad de vida es también
fundamental para ellas. Nuestra
compafiera Any, trabajadora
social de Probosco, lo sabe
perfectamente y sabe aunar
trabajo y diversion para que las
familias de la entidad, ademas
de sentirse arropadas, lo pasen
en grande 'y compartan
experiencias. Juntos, siempre,
somos mas fuertes.

FIRS:
- EOGRA
METAS: COR o N”‘E'“‘



Entrevista en
"Magazine Norte" a
Mercedes Tejero

Nuestra compafiera Mercedes
Tejero, médico del centro, ha
acudido también al programa de
Radio Realejos "Magazin Norte"
junto a José Manuel Martin,
para hablar sobre cémo es el
funcionamiento del area médica
en la entidad y el desempefio de

su trabajo. Les invitamos a
escuchar el programa, Ila
intervencion de nuestra

compafiera la encontraran en
nuestra web.
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Almuerzo con la Junta
Directiva

Por fin encontramos el
momento para agradecer y
compartir un agradable
almuerzo con la Junta Directiva
y aquellas personas que, afio

tras afio, contintdan
colaborando con nuestra
entidad en su mercadillo

benéfico y otras actividades.
Después de tantos afos vy
experiencias compartidas, ya
pertenecen a la familia de
Probosco.

Visita al Hotel Puerto
de la Cruz

La responsabilidad social de
algunas empresas crece. Y con
ella la participacién y el ocio de
las personas con discapacidad
de Probosco. Esta vez ha sido
gracias al "Hotel Puerto de la
Cruz" y su director Tker Alday,
con quién establecimos un
nuevo convenio de colaboracién
para poder disfrutar de sus

maravillosas y  renovadas
instalaciones. iMuchisimas
gracias!

PUErTO Us 1o~ ——



Planificacion Por
Adelantado (PPA)

Nuestra compafiera Any se
desplazé a la isla vecina para
recibir formacién en
Planificacién Por Adelantado
(PPA), metodologia de trabajo
que apoya a las personas en
situacion de envejecimiento.
Gracias a Plena Inclusion

Canarias por apostar por estas
nuevas férmulas de trabajo y a
Mireya, de la Fundacién Gil
Gayarre, por transmitirnos sus
conocimientos.

10° Encuentro Regional
de familias

Plena Inclusién Canarias, con el
apoyo de la red de familias, de
la que forma parte nuestra
companera Any, celebré su 10°
Encuentro Regional de familias.
Durante la jornada se trabajé en

torno a temas de interés,
reivindicacion, formacion y
calidad de vida de las personas
con discapacidad y sus familias.

Gracias a Carmen Marrero,
Carmen Rivero y Dolores
Afonso por representar a

PROBOSCO en esta actividad.
iSeguimos "Faminando" junt@s!

Discoteca de Probosco

"La amistad duplica las alegrias
y divide las angustias por la
mitad" ¢ Te imaginas un
concepto de vida plena, feliz,
sin amigos?,¢Sin personas con
las que compartir tu tiempo, sin
las que  divertirte?  ,;Sin
oportunidades para conocer
gente nueva, tener experiencias
diferentes, pero iguales a las del
resto? jLas  personas con
discapacidad intelectual
tampoco! Y en sus planes de
vida, los amigos cada vez tienen
mads espacio e importancia. Con
la idea de favorecer ese aspecto



tan fundamental de sus vidas
nacieron las ‘"discotecas" de
Probosco en las que hace afios
solo participAbamos nosotros y
que ahora estan para compartir
con todos aquellos amigos que

hemos hecho y seguimos
haciendo. La ultima, con
tematica Hawaiana, fue sin

duda una de las mas especiales.
Casi cincuenta personas de
cuatro entidades, entre cerveza
y tintos de verano, no pararon
de bailar y cantar. Una actividad
que poco a poco ha ido

creciendo y que queremos que
lo siga haciendo. Gracias a los
chicos, chicas y profesionales
que acudieron a compartir con
nos

nosotros.  Tal
pidieron,
haremos
otra muy

pronto.

como

Fiesta Tematica "Lejano
Oeste"

Indios, vaqueros, el feo, el
bueno, el malo, mesoneras,
cabareteras... Porque la vida es
esto, celebrar el viaje, compartir
momentos. Hace unos anos
decidimos que, llegadas estas

fechas, querfiamos hacer algo
diferente, = mds  elaborado,
divertido. Una fiesta nocturna
en la que reunirnos todos:
personal de la entidad y las
personas con discapacidad de
los tres servicios: residencia,
centro de dia y vivienda

inclusiva. Y eso fue lo que
hicimos. Esta vez el homenaje
fue al Lejano Oeste, que serd, a
su vez, la temdtica de nuestro
proximo certamen de cortos.

Nos vamos a la playa
las Teresitas

A todos nos resultan familiares
las multiples sensaciones que se
produce al entrar en el mar. Las
personas con grandes
problemas de movilidad, las
incrementan, al ser un espacio
donde sus dificultades motoras,
se reducen. Esta vez Adridan y



Julia han disfrutado de esta
experiencia  gracias a la
asistencia de Cruz Roja en la
playa de Las Teresitas, en Santa
Cruz de Tenerife, ddénde
disponen de gruas adaptadas
para este fin. Con ellos, sus
compafieros, felices por verlos a
ellos también alli.

Porque..."para todo mal, el mar,
para todo bien, también".

Mi peluqueria

A nuestro maravilloso equipo de
voluntarios se ha  unido
Carolina, peluquera, que ha
acudido ya L
varias veces i
a  nuestro |,
centro a
dejar  mas
guapas aun

a las chicas de Probosco.
Muchas gracias por tu tiempo y
tus conocimientos.

Teatro

PROBOSCO lleva formando
parte del Programa de Teatro
Aficionado, organizado por el
Auditorio de Tenerife desde
octubre del afio pasado. En todo
este tiempo hemos contado con
dos monitores, Wame y Goyo
que, con su alegria 'y
profesionalidad, han hecho
posible que los chicos y las
chicas de la entidad estrenen
obra de Teatro. Cada martes
han acudido puntualmente a
sus ensayos en el Centro de
Mayores de La Orotava. Y como
a nosotros no nos hacen falta
muchos motivos para celebrar,
organizamos una fiesta con

todos los compafieros. En breve,
volveremos a los escenarios.




Visita al Hotel Las
Aguilas

Seguimos ampliando nuestro
programa de ocio inclusivo
gracias a la colaboraciéon de
Montse Santana, directora del
Hotel Las Aguilas, al que
acudiremos periodicamente a
disfrutar de sus instalaciones y
maravillosos  servicios. Otra
empresa que establece una
alianza con nuestra entidad,

ejemplo de responsabilidad
social y
compromiso.

iGracias por
formar parte
de la familia
de
PROBOSCO!

Visita del alcalde de La
Orotavay de la
concejala de Bienestar
Socia

El alcalde de La Orotava,
Francisco Linares, acompafiado
por la concejala de Bienestar
Social, Belén Gonzalez, visitaron
las instalaciones de nuestra
entidad. ~ Ambos  mostraron
mucho interés en conocer las

actividades que llevamos a
cabo, incluida nuestra filosofia
de trabajo "Apoyo Activo", asi
como el modo en que
programamos, junto con las
personas con discapacidad, sus
proyectos de vida plena y los
ponemos en practica.
Conocedores y colaboradores de
nuestros proyectos de futuro,

que tanto nos ilusionan,
definieron a nuestra entidad
como "un lugar donde se

proporciona el apoyo necesario
a muchas familias, favoreciendo
la  integracién  social y
comunitaria de sus usuarios.
Este centro no solo mejora la
calidad de vida de las personas
con discapacidad, sino que
supone un recurso que apoya y
da tranquilidad a las familias de
los mismos", "un centro con
servicios de Residencia y Centro

de Dia, potenciando las
capacidades basicas las
personas”. Muchas gracias a

ambos.

D.Francisco Linares y Dfia.Belén Gonzélez



Nos fuimos a Zaragoza

A Zaragoza se ha ido parte de
nuestro equipo a continuar
ampliando conocimientos. Alli,
hemos coincidido con otros
compafieros y compafieras de
Plena inclusiéon Canarias

Adislan y Adepsi jSiempre es un
placer encontrarles!

"Proyecto Mi Casa en
San Sebastian"

Hemos  asistido en  San
Sebastidn al Seminario
"Transformando los modelos de
vivienda para personas con
discapacidad intelectual o del
desarrollo con grandes
necesidades de apoyo". La idea
de poder cambiar la vida de las
personas con  discapacidad
intelectual por y para las que
trabajamos. Es nuestro mayor
reto y nuestra mayor ilusion.

Plena

inclusion

L,
2

La Caixa de La Orotava

La confianza es algo que se
fragua con los afios y es senal de
relaciones prdsperas. En este
sentido queremos agradecer al
Director de la sucursal de La
Caixa, de la Calle Inocencio
Garcia Feo, de La Orotava, Don
Juan Abdén Pérez Rodriguez y a
todo su equipo, que mantenga
esa confianza con los proyectos
emprendidos desde PROBOSCO
y nos acompafien en el camino
de la inclusion de las personas
con discapacidad.




Cuentacuentos

Que maravilla ha sido poder
disfrutar de los cuentos y la
especial manera de narrarlos de
la mano de Laura Escuela,
Isabel Bolivar, Narradora Oral y
Aaron Ramos, los cuales, a
través de la  Fundacién
CajaCanarias, comenzaron su
ruta por diferentes entidades
sociales, en la nuestra. Gracias
por traernos su bosque 'y
llenarnos con sonrisas. Lo
disfrutamos mucho!

Reflejos
TEATRO
AFICIONADD

El jueves 27 de septiembre en el
Centro de Mayores de La
Orotava y tras meses de ensayos
y mucho trabajo y risas, las
personas con discapacidad de
Probosco estrenaron su obra de
teatro. Un proyecto de "Teatro
Aficionado" del Cabildo de
Tenerife. Una tarde donde la
improvisacion y el arte se
dieron la mano. Te invitamos a
que la disfrutes con nosotros.

REFLEJOS. =,

= A 5
SN =
ASOCIACION

PROYECTOS DE ACCION SOCIAL
DON BOSCO (PROBOSCO)




"I Carrera Accesible
Aqualia"

En un enclave maravilloso del
Puerto de la Cruz tuvo lugar la "I
Carrera Accesible Aqualia". Una
nueva modalidad dentro de las
que se organizan en torno a la
Media Maratén Nocturna Puerto
de la Cruz. Una carrera gratuita,
en la que pudieron participar
todas aquellas personas que
quisieron, corriendo,
caminando o en silla de ruedas.
Un buen modo de visibilizar la
discapacidad y de demostrar
que no es una barrera para
hacer lo que apasiona. Y el
deporte no iba a ser una

de eventos, a que en otras
carreras y municipios, se haga
lo mismo. El deporte es salud y
la inclusién cosa de todos. P.D:
Gracias especialmente a Zaira,

Erena y  Alejandro  por
acompafiarnos, y a nuestros
voluntarios ese dia, por

favorecer que pudiéramos pasar
un sabado estupendo.

quién la inclusion y la presencia
en cualquier actividad en la
comunidad es fundamental en
la vida de las personas con
discapacidad intelectual, estuvo
presente con un grupo diverso.
Personas que corrieron, que
llegaron a la meta sudando la
camiseta, personas que
prefirieron caminar a su ritmo y

personas con movilidad
reducida que disfrutaron
también en su silla de ruedas.
Esperemos que sea solo la

primera de muchas y animamos
a los organizadores de este tipo

Estimula mis Sentidos

La campafia de Crowdfunding
de Probosco "Estimula mis

Sentidos" culminé de forma
satisfactoria. Logramos
recaudar los fondos que

permitirdn dotar de materiales
la sala de estimulacion sensorial
para  las  personas  con
discapacidad intelectual, con la
finalidad de estimular sus
habilidades = cognitivas,  su
participacién 'y su bienestar
emocional. Nuestro compafiero



Fabian estuvo en el programa
Canarias Hoy de  RTVC
promoviendo la campafia. Un
agradecimiento especial a todas
las personas y entidades que

colaboraron difundiendo la
iniciativa con sus videos vy
aportaciones.

iVenciendo las barreras
arquitectonicas!

No quisimos pasar por alto un
momento  destacable  para
nuestra Entidad: la eliminacién
de las barreras arquitectdnicas
que dificultaban el acceso al
centro y que ha supuesto una
mas que una notable mejoria en
el devenir diario de Probosco.
Contar con una entrada
adaptada y accesible tiene un
sin fin y gran variedad de
repercusiones favorables para
todos.  Queremos  mostrar
nuestro mayor y mas sincero
agradecimiento al Concejal de
Desarrollo Econdémico Local,
Servicios Generales y Obras del

Excmo. Ayuntamiento de la
Orotava D. Felipe David Benitez
Pérez, quien sin titubear, ni por
un instante, vio clara esta
necesidad e hizo posible tan
ansiada obra: “UNA ENTRADA
ACCESIBLE” al C.AT.
Probosco. | GRACIAS !

Noviembre

Raquel Medalla de Oro

Nuestro agradecimiento para el
Club de Atletismo de la Orotava
CLATOR, que mediante el
Proyecto Ala lleva mas de cuatro
afios colaborando con nosotros.
En su acto de presentacién
oficial para esta temporada
2018/2019 hicieron mencion
especial y entrega de trofeo de
reconocimiento al esfuerzo de
una de las atletas del centro:
Raquel, medalla de oro en la
prueba de 60m lisos, en el I
Campeonato  Nacional de



Atletismo Indoor Special
Olympics, que tuvo lugar en
Zaragoza. Gracias por tan bonito
gesto, y por su contribucién e
implicacién para que sea mas
real cada dia, la visibilizacién,
participacién e inclusion de las
personas con diversidad

funcional en La Orotava.

Diciembre

Dia mundial de las
Personas con
Discapacidad

Aunque el 3 de diciembre es un
dia mas en la lucha para
visibilizar, sensibilizar y
asegurar el ejercicio de los
derechos de las personas con
diversidad funcional, Probosco
se engalana. Porque todos los
dias son dias de trabajar para
lograr los proyectos de vida
plena que todos queremos: una
vivienda en la comunidad, un

entorno accesible en el que
podamos movernos con
seguridad y autonomia, un
sistema de comunicacién que
nos permita expresar lo que
sentimos y deseamos, una red
de apoyos para conseguir
nuestras metas.

Nosotros empezamos este dia
compartiendo con compafieros
de otras entidades y organismos
publicos, una mesa redonda

sobre accesibilidad universal.
Porque hoy, mas que nunca,
reivindicamos
derechos.

nuestros




CON MOTIVO DEL DiA DE LAS
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

VI Certamen de Cortos con motivo del Dia de las
Personas con Discapacidad

El Centro de  Atencién
Terapéutica PROBOSCO y el
Excmo. Ayuntamiento de la
Villa de La Orotava, invitaron un
afilo mas, a todas las
asociaciones de Canarias y
personas vinculadas a la
discapacidad a “mostrarse en
tres minutos” con
proyecciones creadas con y por
las personas con discapacidad.
Con esos matices optimistas,
integradores y positivos que
todos los que formamos parte
de este pequefio universo,
conocemos muy de cerca.

Las personas con discapacidad
que forman parte de las

asociaciones participan en esta
convocatoria a través de cortos
“caseros” 0 “amateur” ,
mostrando al resto de entidades
y a la comunidad en general
mensajes positivos, en los
términos que cada entidad
considere, con la finalidad de
romper el estigma que muy
frecuentemente acompafia a
este colectivo y con la firme

creencia, que hoy mds que
nunca, nuestro grito debe
escucharse.

El proposito de esta
convocatoria es que las

entidades presenten cortos de
duracion no superior a tres



minutos, protagonizados por las
personas con discapacidad y
transmitiendo  un  enfoque
positivo, divertido y optimista
del dia a dia de las asociaciones.

Estos cortos estuvieron
publicados en un espacio virtual
con la finalidad de que los
propios participantes y todos los
interesados pudieran valorarlos
y puntuarlos como sus favoritos.
Con este evento se pretende
acercar a las personas con
discapacidad a la realidad de
otros centros similares al suyo a
través del uso de las nuevas
tecnologias.

El 5 de diciembre, en torno a la
celebracién del Dia de las
Personas con Discapacidad, se
celebr6 un acto de clausura
donde se proyectaron los cortos
participantes y en el que, como
en la misma alfombra roja de
Hollywood, nuestros actores y
actrices mas destacados
pudieron recoger su estatuilla.

;Cortos ganadores!

Nuestro VI Certamen de Cortos
con Motivo del Dia de las
Personas con Discapacidad, fue
muy emocionante. Agradecer a

todas las entidades
participantes su entusiasmo, su
gran trabajo y su paciencia por
aquellos inconvenientes que
pueden surgir en un evento de
tal magnitud. Y por supuesto,
felicitar a los cortos ganadores
de este afio:

- "SIN UN PUNADO DE GIGAS"
Aula enclave IES Cruz Santa.

Premio de la  Categoria
POPULAR.

- "PASION DE GUIRRES",
Asociacién  APADIS.  Premio
PROBOSCO.

-"PEPE  JEANS 0 JOSE

VAQUEROS", Asociacién Orobal.

Premio ~ PROMOCION  DE
VALORES.

-"Los matones llegan de
nuevo, C. O La Guancha,
Premio a la ME]JOR
INTERPRETACION.
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