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Hace 25 años ….  

Un grupo de hombres y mujeres en el Valle de la Orotava, sintieron la 

necesidad de trabajar para crear espacios de bienestar y oportunidades 

para las personas con discapacidad adultas, que necesitaban apoyo. 

Con unos primeros pasos firmes y atrevidos, ese grupo, conseguía dar vida 

a lo que ahora,  todos  conocemos como PROBOSCO. 

Hoy celebramos nuestros primeros 25 años de andadura.  

Para agradecer y valorar a todas y cada una de las personas que desde el 

primer día hasta hoy,  han formado parte de este proyecto. 

Personas con discapacidad, familiares, voluntarios, profesionales, vecinos, 

instituciones públicas y privadas, colaboradores …. 

Queremos también tener presentes y agradecer a todas las personas que 

hoy ya, no están entre nosotros y forman parte de nuestra historia. 

Somos jóvenes y atrevidos, solo tenemos 25 años y toda la vida por 

delante. 

“Queremos seguir cumpliendo”  

 

 
 

Elena Cañete Torralbo   



 

 

  

Quiénes somos 
Probosco es una asociación sin ánimo de 
lucro que desde 1989 trabaja por la 
calidad de vida de las personas con 
discapacidad intelectual  y sus familias. 

Desde 1994, Probosco es también un 
centro de atención a personas con 
discapacidad intelectual con necesidades 
de apoyo extenso y generalizado. 

La Junta Directiva, responsable directa de 
la gestión del centro, está formada por 
voluntarios que se constituyen como 
asociación en 1989 con la finalidad de 
servir de apoyo a la comunidad 
ofreciendo servicios dirigidos a las 
personas con discapacidad y sus familias. 

Misión  

PROBOSCO nace con la misión de facilitar 
proyectos de vida plena a las personas 
con discapacidad intelectual y sus 
familias. 

Visión 

Organización fuerte, ilusionada, 
responsable, innovadora y unida, capaz 
de asesorar, apoyar o responder a las 
necesidades de las personas con 

discapacidad y a sus familias 

Valores 

Ilusión, superación, mejora continua, 
compromiso y responsabilidad, ética y 
trabajo en equipo 

Objetivos generales del centro 

 Mejorar la calidad de vida personal y 
familiar de las residentes. 

 Potenciar las capacidades básicas de 
cada persona proporcionando para 
ello los apoyos necesarios. 

 Procurar la integración social y 
comunitaria. 

 Servir de recurso formativo-
informativo a las familias y a la 
comunidad. 

 

Condiciones de admisión 

El procedimiento para acceder a una 
plaza en PROBOSCO, se inicia a través del 
Cabildo de Tenerife, en la Unidad de 
Discapacidad (IASS).  

La inclusión es una actitud 



 

 

  

La solicitud de plaza se presenta en estas 
dependencias, y ya en este punto y a 
partir de la aplicación de determinados 
baremos, se establece la prioridad de 
plaza y el centro cuyas características se 
adaptan mejor a la persona. 

 

Servicio de Viviendas 
Inclusivas 

PROBOSCO ofrece el servicio de cinco (5) 
viviendas inclusivas para personas con 
discapacidad intelectual, mayores de edad 
y que presentan diferentes niveles de 
apoyo, intermitente, limitado, extenso y/o 
generalizado. El objetivo es que la persona 
cree su propio hogar con los apoyos que 
requiera para que pueda desarrollar 
proyectos de vida plena en un entorno 
comunitario. 

 

Servicio de Centro de Día 

El servicio de Centro de Día está destinado 
a personas con discapacidad 
intelectual mayores de edad con 
necesidades de apoyo  extenso 
y generalizado. El objetivo es 
facilitar los recursos necesarios para que 
las personas con discapacidad intelectual 
mejoren o mantengan su autonomía 
personal.  

Actualmente este servicio con una 
capacidad de atención para 10 personas.  

 

Fuentes de financiación  

El desarrollo de la actividad de PROBOSCO, 
se realiza en la comunidad ( Tres viviendas  
cedidas por el AYUNTAMIENTO DE LA 
OROTAVA) y en su sede principal (Centro 
de día y dos unidades de convivencia) en 

la c/ Tomás Zerolo, cedida por la 
FUNDACIÓN CAJACANARIAS. 

PROBOSCO recibe una 
financiación del Cabildo de Tenerife y el 
Gobierno de Canarias, destinada a los   
servicios que ofrece la entidad.  

Progresivamente se ha visto un aumento 
del apoyo económico de entidades 
privadas que colaboran financiando 
proyectos para la mejora de los servicios 
de la entidad. 

Tampoco debemos de olvidar la figura de 
nuestros  socios benefactores,  que con su 
aportación estable ayudan a mejorar la 
calidad de vida de los residentes. 

No nos queda más que agradecer  el 
apoyo brindado, esperando seguir  
contando con su  confianza y colaboración 
para seguir cumpliendo nuevos retos en 
proyectos de vida plena para las personas 
con discapacidad intelectual y sus familias. 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

  

¡ 25 Años a tu lado !  

Este año celebramos nuestro 25 
aniversario y como era de esperarse 
vivimos emociones muy intensas. 

Comenzamos el año imparables con  un 
proyecto pionero, la organización y 
difusión de: "Las I Jornadas de 
Participación y Ciudadanía de Personas 
con Discapacidad Intelectual".  

Por primera vez en Canarias, unas 
jornadas fueron protagonizadas por las 
propias personas con discapacidad 
intelectual. Vinieron acompañadas por 
profesionales, del ámbito nacional y 
autonómico, que apoyaron las 
comunicaciones, con experiencias de 
trabajo pioneras, en participación y vida 
plena. Logramos:  

 Acercar a las personas con 
discapacidad, profesionales, etc., a 
modelos y experiencias de trabajo 
innovadoras y pioneras. 

 Manifestar el derecho a tener mayor 
participación social y el acceso a una 
vivienda en la comunidad. 

 Servir como referentes a otras 
entidades y profesionales del sector. 

 Evidenciar la importancia de un 
enfoque de trabajo centrado en la 
persona y abandonar el enfoque 
centrado en los servicios. 

Las Jornadas se celebraron el 4 y 5 de abril 
en el Centro de Congresos Taoro del 
Puerto de La Cruz y fueron 

enriquecedoras, empoderadoras,  
emocionantes y divertidas. 

Nos sentimos orgullosas por la gran 
participación que tuvieron nuestras 
jornadas y  afortunadas  de haber 
compartido experiencias de trabajo 
pioneras extraordinarias, de la mano de 
los expertos por experiencia. 

El proyecto "Mi casa" ha dejado de ser una 
ilusión, una meta, para convertirse en una 
realidad. 

Gracias a todos los que apoyan los sueños, 
los proyectos de vida plena de las 
personas con discapacidad de PROBOSCO. 
Las puertas hacia la inclusión real, hacia la 
participación social, se están abriendo.  

 

 

En este número 

Excmo. Alcalde de la Villa de la Orotava, Francisco 
Linares, la Concejala del Área de Bienestar Social 
del municipio de La Orotava Mª Belén González y 
representantes de nuestra Entidad 



 

 

  

 

Cambiarse las gafas, para ver las cosas de 
otro modo, es el inicio para empezar a 
hacerlas de una manera diferente. 
Un proceso de cambio en los servicios y 
de desinstitucionalización, no es posible 
si todas las personas no creen y miran en 
la misma dirección. 

PROBOSCO, evoluciona, muta, crece, por 
y para las personas con discapacidad. 

Nuestro grupo de transformación, es un 
claro ejemplo de que, entre todos es 
mejor. 

Estos días y como viene siendo habitual, 
representantes de diferentes perfiles de 
la entidad (atención directa, técnicos, 
familias, voluntarios, personas con 
discapacidad, junta directiva, organismos 
públicos..), paran unas horas, para 
continuar llevando a cabo los proyectos 
de vida plena de las personas con 
discapacidad.  

 

Reuniones de transformación 

Continuamos en un proceso de mejora continua. Casi una treintena de personas, 
representantes de diversos equipos (personas con discapacidad intelectual, 
profesionales, familia, junta directiva, voluntariado y organismos oficiales), conforman el 
grupo de transformación. Unidos y comprometidos hacia un cambio de paradigma.  
Gracias por hacer un hueco en su apretada agenda y estar presente junto a nosotros.  

¡Los sueños, proyectos e ilusiones se consolidan en realidades! 

Un nuevo Paradigma 
por   Elena Escobar 

Proyecto Transformación 



 

 

  

Cine y fotografía 
por  Ana García 

Desde el martes 22 de octubre a las 12:00 
h hasta el viernes 22 de noviembre a la 
misma hora, se llevó a cabo el periodo de 
difusión de los dieciséis cortos 
presentados al VII CERTAMEN DE CORTOS 
PROBOSCO CON MOTIVO DEL DÍA DE LAS 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 
organizado por PROBOSCO, con el apoyo 
del Excmo. Ayuntamiento de la Villa de La 
Orotava y La Caixa Orotava. 

En la primera fase del certamen, los 
cortos fueron publicados en nuestra 
página Web y en nuestro canal de 
YouTube para que todas las personas que 
así lo deseasen, pudiesen votar por su 
favorito a través del sistema “me gusta”, 
de fácil aplicación y muy conocido por el 
público en general. 

El día 22 de noviembre conocimos el 
nombre del corto ganador en la categoría 
de voto popular, a través de nuestra web 
y redes sociales. Otorgado al Centro 
Ocupacional Los Olivos con su corto "Y 
hasta aquí puedo leer".  

El premio fue entregado en el acto de 
clausura que se celebró el jueves 5 de 
diciembre en el Auditorio Teobaldo 
Power de La Orotava, en una jornada 
Villera que nada tiene que envidiarle a las 
que se celebran en Hollywood. 

En ella disfrutamos de excelentes cortos 
en el marco de la temática de los años 
ochenta, en una gala extraordinaria  
donde contamos con la colaboración de 
un jurado que otorgó los galardones de 
Premio a la Promoción de Valores, Premio 
a la mejor interpretación y Premio 

PROBOSCO. Los ganadores se han llevado 
un premio en metálico de 200 euros y 
una estatuilla como galardón al trabajo 
bien hecho. 

Otra de las grandes novedades de este 
año, fue que abrimos una nueva línea de 
concurso, celebrando por primera vez un 
I CERTAMEN FOTOGRÁFICO para que las 
personas con discapacidad intelectual, de 
forma individual y en primera persona, 
nos acercaran su modo de ver y entender 
el entorno que nos rodea, bajo la 
temática EL CAMBIO Y LA 
TRANSFORMACIÓN. 

 

 

 

Premio a la Promoción de Valores: " Tiempos” 
del  C. O. Los Alisios. 

Premio a la Mejor Interpretación: "Maravillosos 
80’s"  de la Asociación APADIS.  

Premio PROBOSCO al Corto: “Regreso a los 80” 
del Aulas enclave IES Cruz Santa  

Premios del VII Certamen de Cortos   

Premio Voto Popular : a Nazaret Mesa  con la 
foto titulada “Sueños”  

Premio a la mejor fotografía  a Virginia Blanco con 
la imagen titulada “La Novia”  

Premios del I Certamen Fotográfico   



 

 

  

Con el objetivo de propiciar el 
intercambio de experiencias entre 
distintos centros de la isla contribuyendo 
así al acercamiento entre las personas 
con discapacidad y disfrutando de una 
jornada con actividades lúdicas, se 
desarrolló en el mes de julio, el XXII 
Encuentro Insular de Personas con 
Discapacidad de la isla de Tenerife, 
organizado por  PROBOSCO. 

Como en años anteriores, nuestro 
eslogan para el encuentro se 
mantiene; “PARTICIPA, CREA, 
CONSTRUYE…” Esa es la idea que 
queremos transmitir y mantener. 
“Participar para poder crear nuevas vías 
de inclusión y construir así un mundo 
mejor para todos”. 

La idea central del evento fue que cada 
uno de los centros mostrase sus 
habilidades y trabajos más destacados, 
bien fuese a partir de la puesta en escena 

de algún número musical, deportivo… o 
con cualquier otra sugerencia de las 
entidades. También les invitamos a que 
montasen su stand y mostrasen sus 
creaciones e información de sus 
entidades, con el fin de conocer un poco 
más de cerca la realidad de cada 
asociación. 

A la entrega de premios, acudieron más 
de 500 personas de diferentes Centros 
de toda la isla y estuvo presidida por el 
Excmo., Alcalde de la Villa de la Orotava, 
Francisco Linares, el Director Regional de 
CaixaBank de la zona norte de Tenerife, 
Antonio Fragoso y la Concejala del Área 
de Bienestar Social del municipio de La 
Orotava Mª Belén González. 
 
También acudieron al acto como 
miembros del jurado, representantes de 
Plena Inclusión Canarias,  Carmen 
Lauciríca y Natalia Cañeque, 
acompañadas de Juan Abdón Pérez, 

director de la Sucursal de la Caixa de la 
Orotava y en representación de la Junta 
Directiva de Probosco, Elena Zárate y 
Concepción Morán.  

XXII Encuentro Insular de     
Personas con Discapacidad                        

por Ana García 



 

 

  

Deportes 
por  Rosa Sánchez 

Paddle sur y Kayak  

Gracias a la oportunidad que desde el 
Plan Insular de Deporte Adaptado 
(P.I.D.A), nos ofrecen...Nos atrevemos a 
ir un pasito más allá, y añadir a nuestras 
ya actividades preferidas (vela, equino 
terapia, voluntariado con perros, 
senderismo, entre otras) el paddle sur y 
kayak. Asumimos con entusiasmo este 
nuevo reto, nos salimos un poquito de 
nuestras zonas de confort, y como es 
habitual, las personas nos sorprenden. 
No sólo por lo mucho que disfrutan y 
nos hacen disfrutar, sino porque 
afrontan con empeño, valentía esta 
nueva actividad.  

Gracias a las personas de apoyo que nos 
acompañaron y al monitor de paddle y 
kayak, logran superar temores, 
sobrepasar límites y dar sentido a esta 
afirmación: "Físicamente estamos 
capacitados de forma diferente" Janet 
Banus. GRACIAS. 

Club Deportivo Tenerife 

Un domingo celebrando el minuto de 
Oro de la Fundación EMMASA, con 
el Club Deportivo Tenerife en el que 
tuvimos la oportunidad de visibilizar a 
los más  futboleros entre las personas 
con discapacidad intelectual y fomentar 
el deporte inclusivo.  

 

 

 

Muchísimas gracias a la 
Fundación EMMASA, por esta gran 
iniciativa. 

“¡Enhorabuena a Suso por el pedazo de 
gol! “ 

Fundación EMMASA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CIFRAS DESTACABLES 
 

  

98% 
Este es el grado de satisfacción expresada 
por los usuarios en  las actividades realizadas.  

  

89% 
Porcentaje de elección de los usuarios dentro 
de las actividades  realizadas este año. 

MÁS INFORMACIÓN 

 
Durante el desarrollo de las actividades las 
personas con discapacidad tienen la 
oportunidad de realizar numerosas 
elecciones, fortaleciendo asi uno de los 
pilares fundamentales de nuestra filosofía LA 
PARTICIPACIÓN. 



 

 

  

¡Nos encanta el contacto con la 
naturaleza! 

Continuamos con novedades deportivas. 
Por primera vez una persona del centro, 
en esta ocasión Elsa, ha participado en 
una actividad deportiva inclusiva. Gracias 
al Ayuntamiento de Buenavista del Norte, 
que a través del programa Buenavista 
Diversa en su IV Edición, nos ha dado la 
oportunidad de realizar la Ruta Histórica 
(teatralizada) por el casco histórico y la 
costa, en coordinación con El Cardón 
NaturExperience y Montaña para todos. 
Elsa pudo disfrutar de dicha ruta 
como los demás participantes, gracias a ir 
en una silla especial “joëlette” para 
personas con movilidad reducida, llevada 
por dos pilotos experimentados. 

 

 

Mención especial a nuestra compañera 
Leticia, que es una de los pilotos. Es la 
primera, pero no será la única.  

Esperamos mantener las posibilidades de 
cooperación, colaboración, participación 
con Montaña para todos, ampliando así, 
que más personas del C.A.T Probosco se 
beneficien y disfruten de estas 
oportunidades.  

Gracias, gracias a todos Entidades, 
Asociaciones y personas que lo han 
hecho posible. 

 

 "Parafest sin barrerras" 

Cuando hablamos de proyectos de vida 
plena, o de metodologías como 
"Planificación Centrada en la Persona", 
dónde se empodera a la persona con 
discapacidad y su red de apoyo, están ahí 
para ayudarlas a cumplir objetivos y 
sueños, nos referimos a esto. A que lo 
que se plasma en un papel, se trabaja y 
se lucha, para hacerlo posible. 

Estas imágenes y vídeos, representan lo 
que significa empoderar, apoyar... 
Loli, la valiente que se ha atrevido, ha 
visto cumplido uno de sus sueños y 
nosotras, con eso, también. 
Gracias al festival "Parafest sin barrerras", 
una acción coordinada entre concejalías 
de deporte y discapacidad, al 
ayuntamiento de Los Realejos, al club 
"Aventados" y a la escuela de parapente 
de Los Realejos, por hacerlo posible. 

Loli, junto con otras 23 personas con 
discapacidad de asociaciones como 
Activoz, Visión Azul, Atletas sin 
fronteras…¡no podrán olvidar ese día!.   



 

 

  

Ocio inclusivo 
por  Nuria Pérez 

Cuatro  hoteles del Puerto de la 
Cruz fomentan el ocio de las 
personas con discapacidad 
intelectual. 

El Hotel El Tope, el Hotel Puerto de La 
Cruz, el  Hotel Las Águilas  y el Hotel 
Taoro Garden, colaboran a lo largo del 
año propiciando la participación de las 
personas con discapacidad, en una 
decena de actividades en sus 
instalaciones. Con esta iniciativa se trata 
de reivindicar el derecho al ocio 
inclusivo y tiempo libre de las personas 
con discapacidad  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cenas  
especiales 

Piscina 

Discoteca 



 

 

  

Lago Martianez 

El buen tiempo está para disfrutarlo, 
tumbarse en una hamaca, tomarse algo 
fresquito, estar con amigos... Y eso 
hacemos cada vez que venimos al Lago 
Martianez, donde siempre se preocupan 
de que estemos así de a gusto . 

 ¡Gracias!  

Las Teresitas 

Las personas con movilidad reducida, 
vuelven como cada verano a disfrutar de la 
magnífica sensación de adentrarse en el 
mar, gracias al servicio de baño adaptado 
de Cruz Roja, en la playa de las Teresitas, 
con la disposición de la silla anfibio. 

No puede haber verano, hasta que no se 
va a la playa y una silla de ruedas, no es un 
impedimento .  



 

 

  

Los pequeños detalles que hacen la 
diferencia 

Un plan de vida plena, pasa por cumplir 
con los intereses personales de cada uno. 
Cada persona, participa en las actividades 
de su preferencia y algunas de ellas , son 
sencillas, pero importantes para cada 
persona, como ir a misa. Su 
mantenimiento en el tiempo facilita 
también la inclusión en el barrio.   

 

 

 

“Circuba"  

El ocio nocturno de las personas con 
discapacidad de Probosco, se transportó a 
Cuba, a través de un espectáculo lleno de 
color, baile y folclore. Durante dos horas 
disfrutaron de la magia de "Circuba" con 
su grupo de amigos. Una oportunidad de 
ocio y cultura diferente, que no quisimos 
perdernos.  

 

¡Nos encantan el día de Canarias! 

Isas, folías, pescado encebollado, concurso 
de postres típicos, pasapalabra canario, 
trajes típicos, amigos y familias, bajo un sol 
radiante. Nuestro día de Canarias ha sido 
perfecto. 

¡Gracias a todos por compartir con 
nosotros un día de fiesta inolvidable!  

 

 Fiestas Temáticas. 

La vida, ya de por si, es un motivo para 
celebrar y si es con una fiesta con temática 
con lo mejor de la década de los 80, mejor 
que mejor. Con concurso de baile incluido, 
pasamos una noche de lo más divertida 
todos juntos. 

https://www.facebook.com/probosco.laorotava/photos/pcb.671582393046990/671581469713749/?type=3


 

 

  

Arte y Cultura 
por  Elena  Escobar 

Documental “Milagros” 

En el marco de nuestro certamen de cortos 
tuvimos el honor de proyectar  el 
documental Milagros del Director y 
Productor David Baute.  

El 4 de diciembre, nos dimos cita para 
disfrutar de una tarde de cine en el 
Auditorio Teobaldo Power de La Orotava, 
en compañía de los protagonistas del 
documental y del director del mismo un 
lujo que vivimos en primera persona y que 
nos permitió compartir con ellos una breve 
entrevista al final de la proyección. 

“Para mi el verdadero milagro fue que 
pudieran seguir juntos durante tanto 
tiempo ..”  

David Baute 

Festival Internacional de las Artes 
del Movimiento de Tenerife 

Un proyecto de vida plena, pasa, 
indiscutiblemente, por tener mayor 
participación social y oportunidades de 
ocio inclusivo. 

El servicio de ocio de Probosco se gestiona 
y coordina de tal modo, que todas las 
personas de los diferentes servicios 
disfruten, de diversas actividades lúdicas y 
culturales, movilizando los recursos 
necesarios para poder llevarlos a cabo. 

Uno de los últimos que las personas con 
discapacidad han podido disfrutar, 
enmarcado en nuestras actividades de ocio 
nocturno, han sido los conciertos 
pertenecientes al ciclo "Festival 
Internacional de las Artes del Movimiento 
de Tenerife" en el Auditorio de Tenerife, a 
través desde Plena inclusión Canarias. 
Ha sido un auténtico lujo. 

¡Muchísimas gracias!   
 

 



 

 

  

PROYECTO  "Mi Casa"  

El proyecto mi casa, surge y se nutre 
gracias al apoyo y la colaboración 
de PLENA INCLUSIÓN, CABILDO DE 
TENERIFE Y GOBIERNO DE CANARIAS.  

Se trata de un proyecto pionero a nivel 
nacional que vela por que las personas con 
discapacidad con grandes necesidades de 
apoyo, vivan en la comunidad de forma 

normalizada. 

2º Encuentro Prácticas Admirables. 
Plena Inclusión 

Algunas compañeras del equipo de 
atención directa, de las diferentes 
viviendas de Probosco, disfrutaron y 
aprendieron, junto con la gerente de la 
entidad, de experiencias admirables, en el 

2º Encuentro, organizado por Plena 
inclusión, en Zaragoza.  

De allí vinieron con muchas ideas para 
seguir con nuestro compromiso de facilitar 
el derecho de las personas con 
discapacidad, a optar a viviendas inclusivas 
en la comunidad.  

 

Psicología Positiva 

Durante el mes de julio, en Tenerife se 
llevó a cabo un taller de "Psicología 
Positiva" dentro del Programa de 
Ciudadanía Activa, financiado por el 
Gobierno de Canarias (Consejería de 
Empleo, Políticas Sociales y Vivienda), 
impartido por un grupo de formadoras 
de nuestra Entidad. En este taller se 
trabajaron conceptos muy importantes 
para todos como la el humor, la 
autoestima, humor y habilidades para la 
resolución de conflictos, todo ello 
encaminado a la mejora de la calidad de 
vida a través del bienestar personal. En 
PROBOSCO estamos especialmente 
orgullosas y orgullosos de Mary Carmen Y 
Esmeralda  por su rol de  formadoras en 
este importante taller. ¡Felicitaciones! 

 

Nos formamos para mejorar  
por Elena Escobar 



 

 

  

Este año, hemos querido  evidenciar, a 
través de nuestro calendario, mes a mes 
los "tengo derecho" y así lo verán reflejado 
en nuestras actividades. 

 

"¡Más de 100.000 personas con 
discapacidad han recuperado su 
derecho al voto!" 

España será el octavo país de la Unión 
Europea, junto a Austria, Croacia, Holanda, 
Italia, Letonia, Suecia y Reino Unido que no 
aplica restricciones por razón de 
discapacidad a la hora de votar. 

Un hecho que, en palabras de Luis Cayo 
Pérez, presidente del Comité Español de 
Representantes de las Personas con 
Discapacidad (CERMI), promotor desde 
hace 15 años de una revisión legal, "es la 
mejor manera de celebrar el 40º 
aniversario de la Constitución, dónde la 
democracia por fin va a llegar a todas las 
personas". 

Desde Probosco, nos unimos a la 
reivindicación de que, a este hito en el 
ejercicio de los derechos de las personas 

con discapacidad intelectual, se sume el 
derecho a la accesibilidad universal, para 
que ese día y previo al ejercicio del voto, 
las personas con discapacidad o con alguna 
dificultad de comunicación, dispongan de 
información adaptada. 

Por ello,  elaboramos una guía para 
informar a las personas con discapacidad 
hicimos propuestas para que las elecciones 
de mayo, fuesen aún más accesibles. 

Todo ese material sigue disponible en 
nuestra página web www.probosco.es 

Agradecemos a Plena inclusión la 
información proporcionada para la 
elaboración de esta guía y el documento 
para interventores y apoderados. 

Tengo derecho 
por Elena Escobar 



 

 

  

"¡Encuentros con nuestros nuevos 
representantes políticos !" 

Conocer de primera mano, cómo es la vida 
de las personas con discapacidad 
intelectual, es una necesidad y un derecho. 

Probosco ha presentado, en La Consejería 
de Derechos Sociales, Igualdad, Diversidad 
y Juventud, los servicios de la entidad y el 
Proyecto Mi Casa. 

Mónica y Lala, como portavoces del resto 
de personas con discapacidad de Probosco, 
han reivindicado los derechos que tienen 
las mismas, a poder acceder a viviendas 
inclusivas, como cualquier otro ciudadano 
y la necesidad de que los organismos 
públicos aboguen por este modelo y se 
comprometan a no crear más servicios 
institucionalizados. 

La Ilma. Sra. Dña. Gemma M. Martínez 
Soliño, viceconsejera de La Unidad y 
Dirección General de Dependencia y 
Discapacidad y el Ilmo. Sr. D. Miguel 
Montero Naranjo, Director General de La 
Unidad de Dependencia y Discapacidad, 
nos recibieron con los brazos abiertos y se 
mostraron muy interesados por nuestra 
entidad y sus proyectos. 

Una reunión muy productiva, que trae 
consigo, seguro, compromisos y alianzas 
favorecedoras para el colectivo de 
personas con discapacidad. 

Pronto, los tendremos por las viviendas 
tomando café . 

 
¡Muchas gracias por la acogida!  

 

 

 

 

 

 

Nauzet Gugliotta, consejero delegado del 
área de Participación Ciudadana y 
Diversidad del Cabildo de Tenerife, nos 
recibió con la mejor de sus sonrisas y nos 
regaló gran parte de su mañana.  

Ha sido un placer, intercambiar ideas y 
compartir proyectos de esta manera, con y 
por las personas con discapacidad 
intelectual de nuestra entidad. 

¡Muchas gracias!  

 

Ilma. Sra. Dña. Gemma M. Martínez Soliño, 
viceconsejera de La Unidad y Dirección General 
de Dependencia y Discapacidad  

Nauzet Gugliotta, consejero delegado del área 
de Participación Ciudadana y Diversidad del 
Cabildo de Tenerife 



 

 

  

Voluntarios comprometidos 
por Nuria Perez 

“Moviéndonos por los Parques 
Nacionales” 
PROBOSCO ha formado parte, este fin de 
semana, del proyecto “Moviéndonos por 
los Parques Nacionales” en el Parque 
Nacional del Teide. 

Este proyecto, se está llevando a cabo por 
Cruz Roja en tres Parques Nacionales, que 
incluyen Los Parques Nacionales de 
Garajonay, La Caldera de Taburiente y El 
Teide. 

Cruz Roja Comarcal de La Orotava, que 
engloba Cruz Roja de La Orotava, Los 
Realejos y el Puerto de la Cruz, es la 
responsable de llevar a cabo este 
proyecto, que pretende dar a conocer los 
Parques Nacionales como espacios 
seguros de disfrute de la población, a 
través de actividades de prevención, 
asistencia y sensibilización. 

Acudimos, acompañados de voluntarios 
de Cruz Roja y de profesionales y 
voluntarios de Probosco, al centro de 

visitantes, realizamos una ruta por el 
Jardín Botánico y disfrutamos de un 
almuerzo en El Portillo. 

Todo ello, acompañados de los amigos de 
La Fraternidad Divina Providencia, Villa de 
Nazaret. 

Actividades, compañía y entorno 
inmejorable, para una actividad de fin de 
semana. 

Gracias a nuestra súper voluntaria Erena, 
por su bonita energía y por 
acompañarnos ese día y a Cruz Roja y sus 
voluntarios por la experiencia. 

¿Cuándo repetimos?  



 

 

  

"Convivencia Autonómica de 
Voluntariado”  

El Voluntariado del Movimiento 
Asociativo de Plena inclusión Canarias 
disfrutó de un fin de semana de 
"Convivencia Autonómica de 
Voluntariado" gracias a la colaboración 
del Gobierno de Canarias.  

Bajo el lema "Descubriendo Sinergias" 
compartieron sus experiencias de 
voluntariado.   

"Aquel que te regala su tiempo, te está 
regalando algo que nunca recuperará". 

Por eso, la labor del voluntario es tan 
importante para nosotros. Maravillosas 
jornadas con gente más maravillosa aún.  

 
 

Senderismo 

Porque los fines de semana son 
diferentes, gracias a nuestro 
voluntario Diego, que dentro del 
Programa de Deporte hace que 
practicarlo al aire libre sea divertido y 
maravilloso!! 

Nosotros también somos 
Voluntarios 

En septiembre pusimos en marcha el 
Proyecto Nuestras Acciones Cuentan, 
cuyo objetivo es que las personas con 
discapacidad intelectual, puedan 
realizar acciones de voluntariado en 
colaboración con otras entidades. 
Empezamos las actividades de 
voluntariado con Irene, que a través 
del servicio de Tele asistencia que 
ofrece Cruz Roja, en colaboración con 
el Ayuntamiento de la Orotava, ha 
visitado a los mayores del Municipio, 
para comprobar su estado y charlar 
un ratito con ellos. 

Algunos de los  muchos voluntarios  del  Mercadillo 



 

 

  

Familias 
por Ana García 

Oportunidad para compartir 
experiencias  

Tener un familiar con discapacidad 
intelectual o del desarrollo no es tarea 
fácil. Las tareas se multiplican: terapias, 
visitas médicas, preocupaciones, 
atenciones especiales que necesitan más 
dedicación… A esto hay que sumarle las 
otras obligaciones: trabajo, hijos, otros 
familiares, pareja, abuelos, la casa, etc. 
Este fin de semana, un grupo de familias, 
tuvo la oportunidad de hacer una pausa y 
aprender algunas estrategias para 
recuperar la calma y el equilibrio en 
situaciones difíciles, en un entorno 
privilegiado, como es la haciendo 
Cristóforo, en Adeje. 

Allí, practicaron relajación, meditación y 
compartieron muchas vivencias, gracias a 
la organización de Plena inclusión 
Canarias y a la cofinanciación del 
Gobierno de Canarias.  

 

Encuentro Regional de Familiares  

El Encuentro Regional de Familiares de 
Personas con Discapacidad Intelectual o 
del Desarrollo, organizado por Plena 

inclusión Canarias y cofinanciado por El 
Gobierno de Canarias, llevado a cabo en 
Fuerteventura, fue, una vez más, un 
espacio para compartir, aprender y 
disfrutar. 

Nuestra compañera Any García, 
trabajadora social de la entidad, 
acompañó a madres y hermanas de 
personas con discapacidad de Probosco. 

Gracias Nuria, Doña Carmen, Loli, 
Dolores y Mª del Carmen, por ser 
partícipes de esta nueva experiencia.  

¡Las Familias apoyan el proyecto 
MI CASA ! 

Los familiares de las personas que 
forman parte del proyecto mi casa que 
han accedido como ciudadanos de pleno 
derecho, a viviendas inclusivas en la 
comunidad, han conocido los nuevos 
espacios y al equipo que los acompaña 
en nuestro proyecto “Mi Casa”. 



 

 

  

Viviendas inclusivas 

¡NUESTRO PROYECTO MI CASA YA ES UNA REALIDAD!  

Hasta junio de 2019, PROBOSCO estaba compuesto 
por una vivienda principal en la que vivían personas 
con diferentes necesidades de apoyo, y una vivienda 
en la comunidad en la que residían mujeres con 
necesidad de apoyo intermitente. En este modelo, si 
bien las personas tenían acceso a la comunidad, 
solían hacerlo a través de la mediación de los 
servicios de PROBOSCO como referencia. 

En julio de este año, hemos logrado la 
desinstitucionalización y hemos crecido hacia un 
modelo centrado en la persona,  más inclusivo y 
personalizado. Actualmente contamos con cinco 
viviendas en la comunidad, en las que viven  
personas con grandes necesidades de apoyo en viviendas independientes . En el 
nuevo modelo de PROBOSCO, el acceso de las personas a la comunidad no está 
mediatizado por la organización, aunque si presta los apoyos necesarios. En este 
caso, las personas acceden según su elección, tanto a servicios de la comunidad 
como a los que presta la organización en el edificio principal.  

 

 

¡Recibimos visitas y les invitamos café!  

Jonas González González, Director General de Derechos Sociales del Gobierno de 
Canarias, nos visitó en algunas de las viviendas inclusivas de Probosco, 
pertenecientes al Proyecto Mi Casa.  

Un modelo de vida en la comunidad, para personas con discapacidad intelectual, con 
grandes necesidades de apoyo, 
del que Probosco es pionero a 
nivel nacional. Las personas que 
viven allí, le han enseñado cómo 
es su rutina y ha podido ver, de 
primera mano, cómo 
abandonando el modelo 
institucional, las personas han 
logrado tener mayor participación 
social y mejor calidad de vida.  

Gracias por tu tiempo y cariño.  



 

 

  

¿25 años a tu lado! 
por Elena Escobar 

¡Celebramos nuestro aniversario ! 

25 años no se celebran todos los días. Y 
no podíamos celebrarlo tampoco de 
cualquier manera. Así que , nos pusimos 
nuestras mejores galas y personas con 
discapacidad, familiares, junta directiva, 
socios, colaboradores, miembros de 
diversos organismos públicos, 
voluntarios… la familia entera de 
PROBOSCO, salió a celebrar al Hotel Las 
Águilas. 

Podríamos decir muchas cosas sobre 
estos 25 años, pero seguiremos 
trabajando para que lo que hacemos y 

por quiénes lo hacemos, lo haga por 
nosotros. 

 

¡Gracias a todos los que forman parte de 
este proyecto! 

  



 

 

  

Nuestros valiosos colaboradores 

Premio a la Solidaridad 2019  

Nuestro ex presidente, Don Fernando Zárate Gómez Landero, recibió una 
mención honorífica, con el premio a la solidaridad 2019, poniendo así el 
broche de oro perfecto, a su trayectoria como presidente de nuestra entidad, 
durante diecinueve años. 

Ha sido un placer, contar con él y su buen hacer, durante todo este tiempo. 
En nombre de todo Probosco... Muchas Gracias!!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mención honorífica a las personas voluntarias por su labor en las entidades de 
voluntariado a FERNANDO ZÁRATE GÓMEZ LANDERO por ser un voluntario 
incansable de la Asociación Proyectos de Acción Social Don Bosco PROBOSCO que, 
sin estar vinculado ni personal ni familiarmente a las personas con discapacidad 
intelectual, les ha dedicado más de 19 años de su vida.  Estos galardones son 
entregados por el Cabildo Insular de Tenerife, a través, del Programa Tenerife 
Solidario, gestionado por la Sociedad Insular para la Promoción de las Personas con 
Discapacidad (Sinpromi).  

Ex Presidente de la asociación: Don Fernando Zárate y presidente del 
Cabildo Pedro Martín.  



 

 

  

26 años de Mercadillo Benéfico 

Un año más no sabemos cómo dar las 
gracias por lo ocurrido los días intensos, 
en los que hemos llevado a cabo, nuestro 
Mercadillo Benéfico. 

Y es que todos y cada una de las 
personas que colaboraron de algún 
modo (con comida, dulces, acudiendo a 
comer y beber, echando una mano en 
cualquiera de las tareas que se 
necesitaban), es un eslabón más de 
nuestra entidad. Sin ellos, junta directiva, 
profesionales que durante esos días 
cambian su rol con una sonrisa, socios, 
voluntarios, amigos, familias y personas 
con discapacidad también, empresas 
colaboradoras, a las que queremos dar 
las gracias especialmente, no sería 
posible.  

Gracias infinitas por estar a nuestro lado 
un año más. .  

Almacenes Herreros, Ampa Salesianos, 
Asociación Amigas, Benjamín Báez 
Sacramento, Benjamín Sacramento, 
British School of Tenerife, C.B. Juan y 
Fernando Luis García , Carnicería Chano 
Casa Egon, Cash Loto, Cerveza Dorada, 
Cerveza Warsteiner, Club de Leones, 
Colegio Salesianos, Confitería Café 
Taoro, Congelados Diexsur, Congelados 
Ocho Onzas, Disa El Calvario, Dulcería 
Antonio, Dulcería Lopez Echeto, Dulcería 
Panadería Jose Luis, Dulcerías Morales, 
El Corte Inglés, El Locero, Embutidos 
Wurstquelle, Familiares, Fonteide, 
Frutería Mercafruit, Fuente Alta  
Guachinche El Caminero, Guachinche 
Las Galanas, Horno de pan, Hotel 
Atlantis Mirage, Hotel Bahía Príncipe San 
Felipe, Hotel Be Live Adults, Hotel Be 
Live Experience Orotava, Hotel Botánico, 
Hotel Garoé, Hotel H10 Tenerife Playa 

Hotel La Quinta, Hotel La Quinta Park 
Suites, Hotel Las Aguilas, Hotel Noelia 
Playa, Hotel Orotava Garden, Hotel 
Parque San Antonio, Hotel Playa 
Canaria, Hotel Puerto de La Cruz, Hotel 
Puerto Place, Hotel Riu Garoé, Hotel San 
Felipe, Hotel Teide Mar, Hotel Tigaiga 
Hotel TRH Taoro Garden, Hotel Victoria, 
Inmarca, J.A.Coronado  
Jesumán, Junta Directiva y Personal de 
PROBOSCO, Kiosco Terraza El Encuentro, 
Mª Luz Hernández S.L., 
Marisa Valladares y colaboradores 
Panadería Santiago, Particulares 
Pollería El Calvario, Restaurante El 
Barranquillo, Restaurante Balcón de 
Higa, Restaurante Casa Julio 
Soagranorte S.L., Teideplast S.A., 
Trabajadores Parador Las Cañadas, 
Voluntarios 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Sin su colaboración, no sería posible. 
Simplemente....¡GRACIAS!  



 

 

  

Proyectos financiados por nuestros colaboradores. 

Gracias a la financiación de nuestros colaboradores podemos ejecutar proyectos 
enriquecedores que repercuten en la vida de las personas con discapacidad 
intelectual y sus familias. 

 

 

 Obras de Mejora PROBOSCO 
Subvenciones Destinadas a proyectos de 
inversión en Centros y Servicios del 
ámbito de la atención socio sanitaria de 
personas dependientes para el ejercicio 
2018 

 

 Voluntariado e innovación social en 
PROBOSCO. Pilares del Cambio 
Subvenciones destinadas a la realización 
de programas de interés general para 
atender fines de interés social, con 
cargo a la asignación tributaria del 
Impuesto Sobre la Renta de las Personas 
Físicas 

 

 Proyecto "Mi Casa".  Viviendas inclusivas 
para personas con grandes necesidades 
de apoyo 

 

 Equipamiento de vivienda inclusiva 
Convocatoria de Proyectos de La 
Fundación Once. 

 

 Programa de Ayudas a Proyectos de 
Iniciativas Sociales. Convocatoria 2018 
Canarias. Fundación La Caixa, Fundación 
Caja Canarias y Gobierno de Canarias. 

 Proyecto: Servicio de Conciliación y 
Respiro Familiar” 

 

 Proyectos destinados a la mejora de la 
calidad de vida de las Personas con 
discapacidad Intelectual. Hidroterapia y 
Mantenimiento 



 

 

  

 

 

 

 

 Servicio de Conciliación y Respiro 
Familiar 

 

La Orotava 

 Certamen de cortos con motivo del día 
de las personas con discapacidad. 

 Encuentro insular de personas con 
discapacidad intelectual. 

 Inclusión comunitaria para mujeres con 
discapacidad intelectual. 

 

 

 

 

 Programa de Infraestructura Regional. 
Proyecto de Inversión y 
Acondicionamiento. "Reinventa tu Vida" 

 

 Apoyo a los procesos de 
desinstitucionalización de PROBOSCO. 

 Proyecto de mantenimiento Centro de 
Atención Terapéutica PROBOSCO. 

 Desinstitucionalización y atención en la 
comunidad. 

 Colabora en el Certamen de cortos con 
motivo del día de las personas con 
discapacidad. 

 Colabora en el Encuentro insular de 
personas con discapacidad intelectual. 

 

 Programa de Colaboración con 
Organismos de la Comunidad 
Autónoma, Universidades e 
Instituciones sin Ánimo de lucro para 
Proyectos de interés general y social. 
"Dinamiza Mi Casa" 

 

 

 

 

 

Consejería de Derechos Sociales 

 Transformando Vidas. Proyectos 
destinados a fomentar los derechos de 
las personas en situación de 
dependencia y de las personas con 
discapacidad. 



 

 

  

Otros Colaboradores 

Hotel el Tope, Hotel Puerto de La Cruz, el  Hotel Las Águilas  y  Hotel Taoro 
Garden: Ocio normalizado para las personas con discapacidad intelectual  

Colegio y AMPA Los  Salesianos: 
Aportaciones económicas, difusión 

y colaboración en eventos.   

Colegio  Británico:  colaboración en 
eventos y voluntariado durante el 
Mercadillo Benéfico de Probosco.   

Club de Leones:  colaboradores estables en nuestros proyectos  y 
actividades 

Edición y maquetación: Candy González 

Almacenes Herreros: Camisetas  para los 
numerosos Voluntarios del  Mercadillo 

Benéfico 



 

 

  

 

Dirección: Calle Tomás Zerolo 12,  
La Orotava, Tenerife.  
CP 38300 

 

Teléfono: 922 32 07 08 
 

 

Web: www.probosco.es 

 

Email: administracion@probosco.es 
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